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 楽しい夏休みが始まります。しっかりとした計画を立て、学習・運動・手伝い・

遊びなどさまざまな活動をしながら、きそく正しい生活を送りましょう。また、

夏休みでなければできないこと、夏休みだからこそできることを何か一つ決めて、

一生けんめい取り組んでみましょう。　　　　　　　　　　 

 

 １ けんこうについて

 

　☆　早ね早おきをする。 

　☆  食べすぎのみすぎに気をつける。 

  ☆　体の調子のわるいところはなおしておく。（は・目・耳・はななど） 

  ☆　体力づくりをしましょう。        

 ２ 生活について

 

　☆　進んであいさつをする。 

  ☆　しっかりお手伝いをする。 

　☆　お金のむだづかいや友達とのお金のかしかりをしない。 

  ☆　その他のきまりを守る。（国府小のよい子のくらし） 

 ３　安全について

 

　 ☆  交通ルールを守り、自転車に乗るときには、かならずヘルメットをかぶる。 

   ☆　きけんな遊びや人にめいわくをかけることをしない。 

         （火遊び・エアーガン・道路での遊び・子どもだけでのつりなど） 

   ☆　外出するときは、「行き先・帰る時こく」を家の人に言ってから出かける。 

   ☆　子どもだけで川・池・用水路などに行かない。 

　 ☆　知らない人に声をかけられてもついて行かない。 

 

 

 

 

 

 ※ 絵の具セット 

 習字道具　　　　足りない物を買い足して、中をきれいにしておきましょう。 

 お道具箱

 

 

５　学習について  

 　宿　題   
① 「かんぺき！夏休み」（夏のドリル）＊答え合わせとなおしをする。 

     ○つけはおうちの人にしてもらいましょう。

② 夏休みの絵日記（２日分） 

③ 作文　感想文１点以上 

④ 習字　１点以上 

⑤ 図工　絵　１点以上 

⑥ ホウセンカのかんさつ　ワークシート２まい（お世話もする。） 

⑦ 社会（研究・地図）、理科(研究・くふう工作・ひょう本さい集)のどれか一つ

 以上をする。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

⑧ 漢字ノート　１０ページ以上（漢字ノートにする。） 

⑨ 読書 

⑩ リコーダーの練習（プリントを見て。練習をする。） 

 ⑪  夏休み生活習慣ふり返りシート 

   

①「かんぺき！夏休み」、③作文、④習字、⑤図工作品は、 

　　登校日（８／１９）に仕上げてもってくる。

自主的にする学習 

  その他のいろいろな応募作品（夏休みの課題プリント）にもチャレンジしてみよう。
おう ぼ

　 ☆ ８月１９日（月）  　 ☆ ９月２日(月） 

    

【時間割】   【時間割】 ①　始業式　　②　学活 

　　①　学活    ②　学活    ③　国語　　　④　算数 

    

　◇　午前１０時４０分下校    ◇給食あり　 

    ◇午後１時４５分下校 

【持ってくるもの】   【持ってくるもの】 

①　上ぐつ      ①　宿題・できあがった作品 

②　通知表（はんをおす）   　 ②  かりている図書の本２さつ 

③　水とう 　 ③　夏休み生活習慣ふり返りシート 

④  ふでばこ・下じき    ④  エプロン・マスク・ナプキン 

⑤　「きわめる夏」    ⑤　新しいぞうきん（名前を書いて） 

 　（答え合わせとなおしをしておく）    ⑥　国語・算数の用意 

⑥　作文・習字・図工の作品    ⑦　お道具箱(たりない物はたして、 

⑦　その他、出来上がった作品  　　　中を整理して持ってくる。） 

⑧  かりている図書の本２さつ    ⑧　上ぐつ 　 

　 ⑨　水とう 

    ⑩　ふでばこ・下じき


