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いよいよ楽しい夏休みが始まります。約４０日間の長い休み、自分できちんと

計画を立て、学習・運動・手伝い・遊びなど、さまざまな活動をしながら、きそ

く正しい生活を送れるようにしましょう。また、夏休みでなければできないこと、

夏休みだからこそできることを何か一つ決めて、一生けんめい取り組んでみまし

ょう。そして、心に残る、楽しく充実した夏休みになるようにしましょう。

１ 健康について

☆ 早ね早起きをしよう。

☆ 体の調子の悪いところは、なおしておこう。（歯・目・耳・鼻など）

☆ 好ききらいをしないで、バランス良く食べよう。

２ 生活について

☆ 進んであいさつをしよう。

☆ しっかりお手伝いをしよう。

☆ お金のむだづかいや友達とのお金のかしかりをしないようにしよう。

☆ テレビを観たり、ゲームをしたりする時間を決めよう。

３ 安全について

☆ 交通ルールを守り、自転車に乗るときは必ずヘルメットをかぶるようにしよう。

☆ きけんな遊びや人にめいわくをかけることをしないようにしよう。

（火遊び・エアーガン・道路での遊び・子供だけでのつりなど）

☆ 外出するときは、「行き先・帰る時こく」をはっきり家の人に言ってから出かけ

るようにしよう。

☆ 子供だけで川・池・校区外へ行かないようにしよう。

☆ 知らない人には絶対について行かないようにしよう。

４ プールについて

☆ 今年度は，夏休み中の学校のプール開放はありません。

５ 学習について

宿 題

① 「きわめる夏」（夏のドリル）＊答え合わせをしておく。

② 「読書感想文」か「作文」の中から１点以上

③ 「習字」の中から１点以上

④ 「図工作品」の中から１点以上

⑤ 社会（自由研究・地図展）や理科（自由研究・標本採集・工夫工作）

のどちらか１点以上

⑥ 自主勉強ノート１０ページ以上（＊工夫をし，漢字ばかり書かないように）

⑦ 読書 ２さつ以上

⑧ リコーダーの練習

⑨ 夏休み生活習慣ふり返りシート

自主的にする学習

その他のいろいろな応募作品（夏休みの課題プリント）にもチャレンジしてみよう。

※ 絵の具セット・・・足りない絵の具は買い足しておきましょう。

習字道具・・・そうじをしておきましょう。

６ 登校日について ７ ２学期始業式について

☆ ８月１９日（月） ☆ ９月２日(月）

～ 持ってくるもの ～ ～必ず持ってくるもの～

① 上ぐつ ① 通知票ファイル（まだの人）

② 通知票ファイル（はんをおす） ② 宿題・出来上がった作品

③ 水とう ③ かりている図書の本２さつ

④ ふでばこ・下じき ④ 夏休み生活習慣ふり返りシート

⑤ 「きわめる夏」 ⑤ エプロン・マスク・ナプキン

（答え合わせをしておく） ⑥ 新しいぞうきん（名前を書く）

⑥ 作文・習字・図工作品を仕上げて持 ⑦ 国語・算数の用意

ってくる ⑧ 上ぐつ

⑦ その他、出来上がった作品・宿題 ⑨ 水とう

⑧ かりている図書の本２さつ ～ 持ってくるもの ～

⑩ お道具箱(足りない物は足して、

※ 午前１０時４０分下校 中を整理して持ってくる）

※ 午後１時４５分下校


