
○ １ ０ 月 の 行 事 予 定
 

中学生の生活  
日 曜 給食 主 　 な    行    事   ま だ ま だ 暑 い 日 が 続 き ま す 。 夏 休 み か ら 文 化 祭 に

向 け て 頑 張 っ て き た み な さ ん で す が 、 一 休 み と い う
１ 火 ○ 更 衣 移 行 期 間 (～ 25 日 )          SC 来 校 わ け に は い き ま せ ん 。 次 は 運 動 会 が 控 え て い ま す 。 運

動 会 は み な さ ん が 主 役 で あ り 、 運 営 的 な 立 場 で も あ り
２ 水 ○ ま す 。 １ ０ 月 も 真 夏 日 の 日 が あ る と い う 予 報 も で て い

ま す 。 体 調 に 気 を つ け な が ら 取 り 組 ん で く だ さ い 。  
３ 木 ○                             ALT 来 校  

○行事等  
４ 金 ○        

 
５ 土  

 
６ 日  

 
７ 月 ○                             ALT 来 校 　 

 　

８ 火 ○ ③ ④ 小 中 合 同 練 習 　 ⑤ 運 動 会 練 習   　 　 
　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　  SC  来 校

 
９ 水 ○                              

　 　
 

10 木 ○ 中 間 テ ス ト 範 囲 発 表              
 

11 金 ○ ⑤ ⑥ 運 動 会 前 々 日 準 備                  　 　 　 　 　 　 　 　 　 〔 文 化 祭 〕  
 

12 土  
 

13 日 × 全 町 大 運 動 会 8:30 開 始                    
 ※ 雨 天 中 止 :火 1456  　

〔 青 少 年 の 主 張 〕〔 合 同 避 難 訓 練 〕〔 学 級 委 員 任 命 〕〔 音 楽 授 業 〕  
14 月 ス ポ ー ツ の 日                           

 -主 任 の つ ぶ や き - 
15 火 運 動 会 代 休   

 
16 水 ○                               

 
17 木 ○ 中 間 テ ス ト ① 国 ② 数 ③ 社 ④ 理 ⑤ 英 　 　 　  

 
18 金 ○ 学 校 安 全 の 日 　 ⑤ ⑥ 交 流 合 同 体 育 　 　 　  

 　 　 　 　
19 土 運 動 会 予 備 日  　  

　 ※ 雨 天 中 止 :月 1234  
 

20 日  
 

21 月 ○  
 

22 火 ○ 英 語 力 判 定 テ ス ト               SC 来 校  
 

23 水 ○ 木 曜 日 課 　 ⑤ 第 3 回 全 校 学 習     
 生 徒 会 専 門 委 員 会
 

24 木 ○ 水 曜 日 課 　 　 　 　              ALT 来 校  
 

25 金 × バ ス 遠 足 (須 磨 ｼｰﾜｰﾙﾄﾞ) ○ １ １ 月 の 予 定  
　   ３ 日 (日 )文 化 の 日  カ ロ ー リ ン グ 大 会  

26 土 公 園 除 草 ･資 源 回 収 8:30     ４ 日 (月 )振 替 休 日 　 　 ６ 日 (水 )喫 煙 防 止 教 室  
　 　 ８ 日 (金 )カ ー ニ バ ル 前 日 準 備  

27 日 　 　 ９ 日 (土 )登 校 日 　 ふ る さ と カ ー ニ バ ル  
　 １ １ 日 (月 )代 休 　 　 ２ ０ 日 (水 )学 校 安 全 の 日  

28 月 ○ 朝 会 　 朝 読 書 (～ １ １ /８ )  　 更 衣 完 了 　 ２ ２ 日 (金 )午 前 中 日 課 〔 ブ ロ ッ ク 別 人 権 研 修 会 〕  
　 ２ ３ 日 (土 )勤 労 感 謝 の 日 　  

29 火 ○                               SC 来 校 　 ２ ７ 日 (水 )～ ２ ９ 日 (金 )２ 学 期 末 テ ス ト  
　 ２ ８ 日 (木 )生 徒 会 専 門 委 員 会  

30 水 ○                   　 ２ ９ 日 (金 )⑤ ⑥ 空 き 缶 拾 い ･赤 池 川 清 掃  

31 木 ○ ⑤ キ ャ リ ア 教 育 出 前 授 業        ALT 来 校

 不動中学校 

１･２学年だより 
R6.9.30発行

あの花が咲 く頃あの花が咲 く頃  

　 青空は美しか っ た　 青空は美しか っ た  

 お 知 ら せ  

　 「 学 年 だ よ り 」 は 、 学 校 ホ ー ム ペ ー ジ か ら も 

　 ご 覧 い た だ け ま す 。『 不 動 中 学 校 』 で 検 索 す る

　 か 、 右 の バ ー コ ー ド を 読 み 込 ん で く だ さ い 。 

　 　 　 　 　    保 護 者 の 皆 様 へ  

　 日 頃 は 本 校 教 育 に ご 支 援 を い た だ き 、 誠 に あ

り が と う ご ざ い ま す 。 ご 多 用 の 中 、 文 化 祭 に お

越 し い た だ き 、 あ り が と う ご ざ い ま し た 。 今 後

は 運 動 会 や ふ る さ と カ ー ニ バ ル が 控 え て い ま す 。

こ れ か ら も ご 支 援 ･ご 協 力 の ほ ど 、 よ ろ し く お 願

い い た し ま す 。  

　 や る 気 ス イ ッ チ 、 君 の は ど こ に あ る ん だ ろ う ～ ♪

♪ こ れ は 某 学 習 塾 の 宣 伝 の メ ロ デ ィ ー で す 。 勉 強

で も ス ポ ー ツ で も こ の 「 や る 気 ス イ ッ チ 」 を 押 せ

ば 簡 単 に 積 極 的 な 行 動 が と れ ま す 。 じ ゃ あ ど う す

れ ば 押 せ る の ？ そ れ は 脳 内 の 「 綿 条 体 」 と 呼 ば れ

る 部 分 が 大 き く 関 わ っ て い ま す 。 実 は 「 や る 気 」

は 意 思 で は コ ン ト ロ ー ル で き な い そ う で す 。 し か

し 、 行 動 の 開 始 ･維 持 ･コ ン ト ロ ー ル に 関 わ る 「 綿

条 体 」 を 活 性 化 さ せ る こ と で 、 自 然 と 脳 か ら の 指

令 が 出 る そ う で す 。 い よ い よ そ の 方 法 と は ･･･ま ず

は 細 か く 自 分 が 行 動 し て い る イ メ ー ジ を は っ き り

と も つ こ と で す 。 計 画 だ け で は だ め で 、 そ れ を 細

か な と こ ろ ま で イ メ ー ジ す る こ と だ そ う で す 。 つ

ま り は 、 自 分 の 未 来 像 を 細 か な と こ ろ ま で イ メ ー

ジ す る こ と が 大 事 だ と い う こ と な ん で す ね 。 ほ ん

と う か な ぁ ？ 第 ２ 弾 で は さ ら に 「 綿 条 体 」 を 活 性

化 さ せ る 方 法 を 紹 介 し ま す 。 乞 う ご 期 待 ！


