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地域遠足プレゼンテーション

釣り好きにはたまらない「西納コース」、今年限定のキノコ狩りがある「平野コー
ス」、こども園での交流が楽しみな「延野コース」、木や藍など那賀の自然をいかし
た活動がいっぱいの「桜谷・日野谷コース」。どのコースも魅力的ですが、１年生か
ら６年生までが４つの班に分かれ一日活動することや、弁当を外でいただくことも
この行事の大きな楽しみです。

スマイルタイム（保健・給食委員会）

保健・給食委員会が、３つ栄養素の役割について発
表しました。勝本先生による食育の授業や給食の時間
に委員会の人が放送してくれる「給食一口メモ」でバ
ランスのとれた食事の大切さは一人一人に浸透してい
ます。今日の給食は、きのこチャウダーとセルフフィ
ッシュバーガーでした。ほぼ完食でした。夜明けの時
刻もだんだん遅くなり、気温も低くなってきますが、
早起きと朝ご飯を毎日の習慣にして、過ごしやすい季
節に、心も体もリフレッシュしましょう。新しい一日
を元気にスタートさせることで、日々の生活がより充
実し、健康的な毎日を送ることができます。

10月21日（月）大相撲那賀場所の観覧について
令和６年秋巡業「那賀場所」を全校で観覧させていただけることとなりました。

幕内の土俵入り、取組ずべてを観覧できます。そのため、21日（月）の日程、下校
時刻に変更があります。相撲の歴史や力士の番付、技など事前に予習しておくと、
さらに楽しむことができますね。番付や決まり手を自主勉強ノートに書くだけでも、
漢字の書き取りのトレーニングになりますね。

１ 年 生 は 初 め て の 行 事 な の

で特に真剣に聞いています。

よく考え、１から３番まで

希望のコースを書きます。
６ 年 生 が 担 当 の コ ー ス の 魅

力を工夫をこらし伝えます。

10月21日（月）の日程

11：40～12：20給食 15：45 児童下校

12：40 学校発 ◎スクールバス

12：55 那賀庁舎前着 １ ､２ ､３号車16： 25発のみ

13： 00～ 15： 00 観覧 木沢・平谷便 16： 05発

15：15 那賀庁舎前発 子どもクラブ迎え16：05

15：30 学校着 ※１年生も、６校時までです。

公 開 稽 古 に 参 加 す る

児 童 ・ 保 護 者 の 方 は 、

那 賀 町 教 育 委 員 会 か ら

連絡があります。観覧、

帰 り の バ ス は そ れ ぞ れ

の 学 年 に 合 流 し ま す 。

涼しくなり、校外学習の機会が増えています。水筒は肩ひも等のついた活動しや

すいものをご準備ください。
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