
○ １ １ 月 の 行 事 予 定
 

中学生の生活  
日 曜 給食 主 　 な    行    事   い よ い よ １ 年 も 折 り 返 し を 過 ぎ ま し た 。 と い っ て

も 気 温 は ２ ０ 度 を 超 え て い ま す 。 も う 冬 休 み の 声 が
１ 金 ○          聞 こ え て い る と い う の に ･･ ･。 １ １ 月 は 、 カ ー ニ バ

ル が あ っ た り 、 期 末 テ ス ト あ っ た り と 変 わ ら ず 行 事
２ 土 が 目 白 押 し で す 。 気 温 差 も あ る の で 体 調 管 理 に 気 を

 つ け て 乗 り 切 り ま し ょ う 。
３ 日 文 化 の 日 　 　 カ ロ ー リ ン グ 大 会           

○行事等  
４ 月 振 替 休 日              

 
５ 火 ○                              SC 来 校  

 
６ 水 ○ ⑤ 喫 煙 防 止 教 室  

              　   〔 全 町 大 運 動 会 〕
７ 木 ○                             ALT 来 校 　 

 　

８ 金 ○ カ ー ニ バ ル 前 日 準 備 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 
 

９ 土 × ふ る さ と カ ー ニ バ ル     
登 校 日 8:45 登 校 完 了 (不 動 総 合 セ ン タ ー )                〔 遠 足 ： 須 磨 シ ー ワ ー ル ド 〕

　 　
 

10 日              
 

11 月 代 休                   
 

12 火 ○   
             〔 公 園 除 草 ・ 資 源 回 収 〕

13 水 ○  
 　 　

14 木 ○                             ALT 来 校  
 

15 金 ○  
 　

16 土                              　  　 〔 総 合 学 習 〕        　 　 〔 調 理 実 習 〕  
  

17 日  -主 任 の つ ぶ や き - 
 

18 月 ○ ⑥ 生 徒 会 役 員 選 挙  
 

19 火 ○                          　    SC 来 校  
 

20 水 ○ 学 校 安 全 の 日 　  期 末 テ ス ト 範 囲 発 表  
 

21 木 ○ 　 　                          ALT 来 校 　 　 　 　  
 　

22 金 ○ 45 分 日 課 　 午 前 中 授 業   
午 後 :   ブ ロ ッ ク 別 人 権 研 修 会
修 学 旅 行 説 明 会 19:00  ～

 
23 土 勤 労 感 謝 の 日  

 
24 日  

 
25 月 ○ 朝 会 (新 旧 生 徒 会 引 き 継 ぎ 式 )  

 
26 火 ○                               SC 来 校  

 
27 水 ○ 期 末 テ ス ト ① 学 ② 英 ③ 技 家 ④ 理  

 
28 木 ○ 期 末 テ ス ト ① 学 ② 音 ③ 国 ④ 美  ○ １ ２ 月 の 予 定  

生 徒 会 専 門 委 員 会 　   ４ 日 (水 )全 校 学 習 ４  
    ９ 日 (月 )～ 　 個 人 懇 談 開 始 (～ 13 日 ま で )45 分 授 業  

29 金 ○ 期 末 テ ス ト ① 数 ② 体 ③ 社 ④ 月 4 　 ２ ０ 日 (金 )学 校 安 全 の 日  
⑤ ⑥ 空 き 缶 拾 い ･赤 池 川 清 掃 　 ２ ３ 日 (月 )① ② 授 業 ③ 終 業 式 ④ 学  給 食 ･清 掃 ･放 課  

　 ２ ４ 日 (火 )冬 季 休 業 日 開 始 (～ 1 月 7 日 ) 
30 土                   

 不動中学校 

１･２学年だより 
R6.10.31発行

あの花が咲 く頃あの花が咲 く頃  

　 青空は美しか っ た　 青空は美しか っ た  

 お 知 ら せ  

　 「 学 年 だ よ り 」 は 、 学 校 ホ ー ム ペ ー ジ か ら も 

　 ご 覧 い た だ け ま す 。『 不 動 中 学 校 』 で 検 索 す る

　 か 、 右 の バ ー コ ー ド を 読 み 込 ん で く だ さ い 。 

　 　 　 　 　    保 護 者 の 皆 様 へ  

　 日 頃 は 本 校 教 育 に ご 支 援 を い た だ き 、 誠 に あ

り が と う ご ざ い ま す 。 来 月 に は 、 ふ る さ と カ ー

ニ バ ル や 修 学 旅 行 説 明 会 な ど が 開 催 さ れ ま す 。

ご 多 用 と は 存 じ ま す が 、 ご 支 援 ･ご 協 力 の ほ ど 、

よ ろ し く お 願 い い た し ま す 。  

　 さ て 、 先 月 号 に 続 き 「 や る 気 ス イ ッ チ 」 の お 話 で

す 。 先 月 号 で は 「 自 分 の 未 来 像 を 細 か な と こ ろ ま

で イ メ ー ジ す る こ と が 大 事 だ 」 と い う こ と を 書 か

せ て い た だ き ま し た 。 で も 、 こ れ だ け で は 不 完 全

で す 。 も う 一 つ コ ツ が あ り ま す 。 そ れ は 「 必 ず 良

い イ メ ー ジ を 持 つ 」 と い う こ と で す 。 自 信 の な い

人 は あ な が ち マ イ ナ ス イ メ ー ジ を 持 っ て し ま い ま

す 。「 失 敗 し た ら ･･ ･」「 め ん ど く さ い な ･･ ･」 な ど

と 考 え て し ま い ま す 。 そ う で は な く 、 そ れ を 行 う

こ と で 何 か 良 い こ と が あ る と 考 え る こ と で す 。 実

際 の 物 で も 良 い し 、 精 神 的 な 部 分 で も 良 い で す 。

そ れ を す る こ と の 意 義 を 全 て 自 分 の た め に な る プ

ラ ス イ メ ー ジ で 捉 え る こ と が 最 も 効 果 が 上 が り ま
とら

す 。 そ の 繰 り 返 し で 快 感 を 得 て 、 ス イ ッ チ が 押 さ

れ ま す 。 や る 気 ス イ ッ チ と は 「 些 細 な 未 来 予 想 図
さ さい

と 快 感 」 に よ っ て 押 さ れ る の で す 。 ま ず は 、 自 分

の 一 日 の 行 動 を 全 て プ ラ ス イ メ ー ジ に 変 え て み ま

し ょ う 。 そ れ が 夢 の 実 現 へ の 第 一 歩 だ と 思 い ま す 。

12:10


