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１ 校訓

自主・協同・勤労
じ し ゆ き よ う ど う き ん ろ う

２ 学校経営方針

（１）学校教育目標

校訓『自主・協同・勤労』の精神を基盤として「生きる力」を育み、

この国の未来を担う夢と志あふれる心豊かな生徒を育成する。

（２）めざす学校像

①生徒が 『通いたくなる学校』

②保護者や地域が『通わせたくなる学校』

③教職員が 『働きたくなる学校』

（３）めざす生徒像

『自 主』：それぞれの活動に目標を立て、実現に
向けて努力を怠らない生徒

『協 同』：集団の一員として自分の役割を自覚し、
仲間と共に活動し伸びる生徒

『勤 労』：汗をかくことをいとわず、粘り強く取り
組める生徒

『六稜魂』：六稜の伝統を受け継ぎ、学校や地域を
愛する生徒
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（４）具体的努力目標

①豊かな心の育成

②確かな学力の育成

③規範意識の向上と安全教育の充実

④健康教育、食育の推進

⑤特別支援教育の推進

⑥開かれた学校教育の推進

⑦研修の充実

⑧働き方改革の推進

３ 教育課程

（１）教科等の授業時間数（１年生・１週間あたり）

教科名 時間数 備 考

国 語 ４ 時間 書写（毛筆・硬筆）の授業も行います。

社 会 ３ 時間 地理と歴史の授業があります。

数 学 ４ 時間

理 科 ３ 時間

音 楽 １.３時間

美 術 １.３時間

体 育 ３ 時間

技術家庭 ２ 時間

英 語 ４ 時間 ALTとの TTの授業があります。

道 徳 １ 時間

特別活動 １ 時間

総合学習 １.４時間

◇中学校では、教科ごとに担当する先生がちがいます。
◇中高連携事業により県立阿波西高校の先生が授業を行うことも
あります。
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（２）日課表

平常日課（５０分授業）
出席確認 ８：００ ～
読書・朝学習 ８：０５ ～ ８：２５
朝の学活 ８：２５ ～ ８：３５
１ 校 時 ８：４０ ～ ９：３０
２ 校 時 ９：４０ ～ １０：３０
３ 校 時 １０：４０ ～ １１：３０
４ 校 時 １１：４０ ～ １２：３０
給食・昼休み １２：３０ ～ １３：２０
５ 校 時 １３：２０ ～ １４：１０
６ 校 時 １４：２０ ～ １５：１０
清 掃 １５：１５ ～ １５：２５
帰りの学活 １５：３０ ～ １５：４０
部活動 １５：５０ ～

（３）おもな行事 (変更することもあります。)

月 おもな行事

４月 着任式・始業式 入学式・対面式 身体測定・各種健診 新入生テスト
交通安全教室 参観日(ＰＴＡ総会) 家庭訪問 スマホ・携帯安全教室

５月 各種健診 町内探索ツアー ２年修学旅行

６月 衣替え ３年進路説明会 校内人権意見発表会
部活動参観 総体壮行会・北部ブロック総体 期末テスト

７月 心肺蘇生法講習会 六稜テスト 県総体壮行会・県総体
三者面談 市防犯陸上大会

８月 四国総合体育大会 全国中学校総合体育大会 ＰＴＡ奉仕作業 始業式

９月 防災訓練 六稜祭文化の部 郡市対抗陸上大会 中間テスト

10月 ３年基礎学力テスト 北部ブロック新人大会 ３年進学説明会
衣替え 市駅伝大会 六稜祭体育祭の部 ２年職場体験学習

11月 １年体験学習 生徒会役員選挙 県駅伝大会
３年基礎学力テスト 校内合唱コンクール 期末テスト

12月 参観日 三者面談 六稜テスト 終業式

１月 始業式 ３年基礎学力テスト・１、２年課題テスト
３年生を励ます会 市新人駅伝大会 育成･連携型選抜願書提出

２月 育成･連携型選抜高校入試 ３年卒業テスト 一般選抜願書提出
１・２年基礎学力テスト 県新人駅伝大会

３月 １・２年学年末テスト 一般選抜高校入試 表彰式・卒業式
校内球技大会 修了式・離任式
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４ 阿波中学校の校則・諸規定について

（１）服装規定（制服）
夏用：原則として６月～９月 冬用：原則として１０月～５月

男 子 女 子

〔上衣〕 〔上衣〕
標準黒学生服（名札刺繍） 標準紺セーラー服（名札刺繍）
裾や袖の割れていないもの
襟上部に白いﾗｲﾝ入り

〔夏季上衣〕
〔夏季上衣〕 標準白セーラー服（名札刺繍）
白色カッターシャツ（名札刺繍）
背中にタック等入っていないもの 〔スカート〕

標準紺スカート
〔ズボン〕 長さは膝頭の隠れる程度で、極端に
標準黒学生ズボン 短くしたり長くしたりしない
ベルト通しがズボンの上の端から
付いているもの 〔ズボン〕
ストレートまたはﾜﾝﾀｯｸｽﾄﾚｰﾄ 販売店で購入可能。(採寸必要)

男 子 女 子

〔ベルト〕 〔ネクタイ〕
黒･紺 ･茶の単色のものを必ず着用 紺ネクタイ（三角布）を必ず着用

〔中着〕
華美でないもの（派手なプリントのないもの）
体操服を中着として着込んでもよい
夏季は上衣が白のため、中着も白にすること（ワンポイントまで）

〔靴下〕
白・黒・紺・グレー（ワンポイントまでのマーク）
女子はタイツも可（黒色）

〔通学用靴〕
運動靴（白・黒・紺・グレーを基調としたひも靴、ひもも白・黒・紺・グ
レーの単色のもの）
体育の授業や部活動を意識した靴選びをすること
ハイカット・ミドルカット・デッキシューズは禁止

〔上履き〕
学校指定のもの（新１年生は緑色）

〔雨ガッパ〕
レインコート型でも可

〔防寒着〕
ジャンパーは学校指定のもの（部活動で統一してそろえたものでも可）
手袋、ネックウォーマーは可（華美でないもの）
マフラーは禁止
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（２）服装規定（男女体操服）

〔夏季〕
学校指定のハーフパンツ（紺色）・半袖シャツ（白地に緑色ライン）

〔冬季〕
学校指定のトレパン(紺色・緑色ライン)・トレシャツ(紺色・緑色ライン)

〔体育館シューズ〕
学校指定のもの（新１年生は緑色）

（３）通学用カバン

〔学校指定通学用カバン〕

〔補助カバン〕
学校指定の阿波中バッグを使用する

※通学用カバン・阿波中バッグは春休み３月末日までに、販売店にて購入して
おいてください。

（４）頭髪（『阿波中学校 生徒会規約』より）

自然で清潔な髪型を心がけること
①染色、脱色、パーマ、剃り込みなど人工的に手を加えることは禁止
②肩より長くなった髪は、ゴム、ピン（色は黒・紺・茶）で止める
③アクセサリー（リボン・バレッタ・カチューシャ・バンド等）は禁止
④整髪料（ムース等）は禁止
⑤ヘルメットがかぶれる髪型にする
⑥以上の項目に違反した生徒は、すぐにもと（違反する以前）にもどす

※平成７年２月に生徒会で定める
※令和６年４月に生徒会で改正

（５）通学用自転車について

車種→シティーサイクル･ファッションサイクル
①ハンドルは極端に短い、長い、高い、低いドロップハンドル等は禁止
②荷台、かご、直立スタンド（自転車がまっすぐに立つこと）をつけること
③スポークは金属であること
④マウンテンバイク式でないこと
⑤車体の色は何色でもよい
⑥ヘルメットは学校指定のものであること
※ヘルメットは春休み３月末日までに、各小学校区の販売担当店にて購入
しておいてください。

⑦自転車の荷台の後ろにナンバープレートをつけること
（新１年生は緑色・名前は書かない）
⑧交通ルールを守り、安全に通学すること

（６）禁止事項

①日没後の単独または友達との外出や外泊
②飲食店、カラオケ、ゲームセンター、映画館への単独または友達だけでの
出入り

③物品（カード・ゲームなど）その他の売買
④教育活動に関係のないもの(携帯電話〈スマホ〉・ゲーム機･漫画雑誌等)
の持ち込み
※携帯電話(スマホ)の校内への持ち込みは原則として禁止です。特別な理
由がある場合のみ許可制になっていますので、入学後、担任より所定の
用紙を受け取り、申請してください。なお、校内では担任が預かりま
す。
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５ 部活動
部活動は、集団活動を通して規律を学び、心身を鍛え、対外試合等で練習の成果

を試しながら、仲間との交流を深めるものです。多くの先輩が部活動に参加し、そ
の活動を通して、自らを成長させ中学校生活を充実したものにしています。

＜ 体 育 部 ＞

屋 外 競 技 屋 内 競 技

野 球 バスケットボール 男・女

サ ッ カ ー 柔 道 男・女

ソフトテニス 男・女 剣 道 男・女

卓 球 男・女

バレーボール 女

＜ 文 化 部 ＞

吹 奏 楽 美 術

ボランティア

◯ 部活動を続けていくためには、自分の「やる気」だけでなく、家族の理解と協力
が必要です。

◯ 入部までの手順
①「部活紹介」を聞く

↓
②見学・体験（４月中）

↓
③入部手続きをする

↓
④部員として活動（５月中は１７時までを目安に活動）

ア 入学後、「部活動紹介」の全校集会があります。
イ 積極的に見学や体験をしましょう。
ウ 入部する部を決めたら「入部届」を提出し、正式入部となります。

◯ 部活の終了時刻について

① ４月～１０月 １８：３０ 完全下校
②１１月～ ２月 １８：００ 完全下校
③ ３月 １８：３０ 完全下校

◯ 部活動定期テスト前休みについて
原則定期テスト ３日前より休み

※テスト前休み中は、朝練習も中止します。
※なお公式戦がその週末にある場合は、短時間で練習することがあります。

◯ 長期休業日中（夏休み等）の部活動について
①休業日開始前に部活動計画を生徒に配布します。
②授業日同様に登下校のルールやマナーを守って参加してください。
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６ 入学時に必要なもの

※価格は、令和６年１２月１日現在のものです。多少変動があるかもしれません。

品 名 価 格 備 考

男子上下 37,000円程度
標準マーク入りのもの制服冬用

女子上下 46,300円～ 48,800円程度
入学式当日に着用できる
ようにご準備ください。制服夏用 女子上下 26,900円～ 28,100円程度

男子 制服ボタン 大40円 ･小 20円 ･裏 15円
紛失した場合、阿波中購
買でも購入可能

上履き(校内履き) 緑色
学校指定の色の靴を購入 入学式当日に履けるよう
してください。 ご準備ください。体育館シューズ 緑色

体育用ｼﾞｬｰｼﾞ 上 6,650円～ 7,300円
上 長袖・下 長ｽﾞﾎﾞﾝ 下 5,600円～ 6,450円

阿波中学校指定のもの

半そで体操服 3,800円～ 4,500円
※体操服長袖・長ズボン
半袖体操服のラインはハーフパンツ 3,300円～ 3,550円
緑色です。

ネクタイ（女子のみ） 950円

通学用カバン 11,000円

阿波中バッグ（サブ） 3,850円 ※注文書を配布します。

ヘルメット 4,900円

校 章 462円 入学式当日渡します。
後日集金します。

給食用エプロンセット 1,930円（マスクなし） ※R5より ｴﾌﾟﾛﾝの形変更

マスク

ぞうきん２枚
各自で用意

雨ガッパ

自転車の荷台用ひも

７ 入学までの注意事項

○命を大切にすること
○規則正しい生活をすること
○交通ルールをしっかり守ること（とくに自転車運転上の注意）
・自転車を運転する機会が増えます。交通ルールを守り、安全運
転を心がけること（ノーヘル、並進、二人乗りをしない）

・前車が急停止しても追突しない車間距離をあけること
・スピードの出しすぎや無理な追い越しをしないこと
・運転中にふざけたり、友達と話をしたりしないこと
・自転車による事故でも、自転車側に過失がある場合は、賠償責
任を問われる可能性があります。

☆中学校入学までの数か月を充実させるためにも、社会のルールを
守り、けじめのある生活を心がけましょう。
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校 歌
作詞 上原浩一
作曲 近藤良三

１ 目にしるく 六稜の校舎は立てり

自主協同と勤労の 誓ひ新たにいざや学ばむ

阿波中学校 われらの母校

２ 日に照りて 吉野川はるかに流る

若人の意気天真の 心清らにいざやみがかむ

阿波中学校 われらの母校

３ 天そそり 高越山きびしくそびゆ

ゆるがぬ理想生涯の 望みは高くいざや励まむ

阿波中学校 われらの母校

みなさんの入学を
心よりお待ちしています !!
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メモ
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