
ふゆ休みのせいかつ    １ねん 
たのしいふゆ休み。 
おうちの人のはなしをしっかりきいて，すてきなふゆ休みにしましょう。 
 

～きちんとまもろう～ 
☆せいかつ 
　・はやね　はやおきをしよう。 
　・あさのうちに　べんきょうをしよう。 
　・お手つだいを　すすんでしよう。 
　・じぶんのつくえの上や　つくえのまわりを　せいとんしよう。 
　・おとしだまは　けいかくをたてて　つかおう。 
☆けんこう 
  ・さむさにまけず　からだをきたえよう(なわとびなど）。 
  ・そとからかえったら　うがい　手あらいをしよう。 
  ・たべすぎ　のみすぎをしないように　きをつけよう。 
  ・からだのわるいところを　なおしておこう。 
☆あんぜん 
  ・しらない人に　ついていかない。あぶないときは大ごえを出して
　  にげ　たすけをもとめよう。 
  ・どうろであそばない。                        
  ・こうつうのきまりを　まもろう。   
  ・あぶないあそびや　わるいことは　しない。 
 

 出かけるときのきまり 
①「○○へ　いってきます。」「○じに　かえります。」と 
  おうちの人にいってから　出かけます。 
②ゆうがた　４じはんまでに　いえにかえります。 
③こうくがいは　おとなの人といっしょに　いきます。 
④ひるごはんをたべるまでは　いえで　すごします。

 
おうちの方へお願い・お知らせ
★年末の大掃除の時は，子どもたちも家族の一員として，ぜひ手伝わせてく
ださい。自分の生活を振り返り，普段，家の人がしていることや，家の人に
していただいていることを知り，自分でできることを増やすよい機会です。 
★年末年始は交通量も多くなります。自転車に乗るときはヘルメットを着用
させ，十分に気をつけるようお話しください。 
★宿題①(げんき！ふゆドリル）の答え合わせやまちがい直しをどうぞよろ
しくお願いします。 
★２０２５年１月２７日(月）は，入学説明会のため，１３：１５下校とな
ります。 

名まえ（　　　　　　　　　　　　　　　　　）                   　　　 
 

ふゆ休みの しゅくだい 
 
① げんき！ふゆドリル（こたえあわせは，おうちの人におねがいし， 
　　　　　　　　　　 　まちがいはすぐになおそう。） 
② ふゆ休み　がんばりカード 
　 ＊ けいさんカード〈たしざん(２）・ひきざん(２）〉 
　　　  （すらすら いえるようにする。） 
　 ＊ けんばんハーモニカのれんしゅう 
    　  （２がっきにならったきょく　など） 
③ ふゆ休みの おもいで（えにっき　１まい） 
④ ふゆ休み　せいかつしゅうかん　ふりかえり　シート 
⑤ お手つだいやったよカード 
⑥ なわとびカード 
　 とくに，ふつうとび(１びょうし)をたくさんとべるようにしよう。 
⑦ 「ミライシード」(タブレット)→ドリルパーク(ほうかごよう)の 
　 できるところ 
   ＊ミライシードでないところには，入りません。 
　 ＊パスワードカードは，「こじんじょうほう」なので， 
　　 ともだちには 見せません。 
   ＊ともだちの　タブレットは，さわりません。 
　 ＊おうちで　うまく　ログインできないばあいは，⑦はしなくて 
　　 かまいません。 

                   
 ３学き 学しゅうのはじまり(１月８日水よう日） 

　 
　もってくるもの 
  ① つうしんぼ（はんをおしてもらう） 
  ② れんらくちょう 
  ③ ふゆ休みのしゅくだい 
  ④ ふでばこ・下じき 
  ⑤ 上ぐつ・ぞうきん 
  ⑥ じかんわり（しぎょうしき・学かつ・こくご・さんすう・音がく）
　　 ２じ４０ぷんごろ下校 
　 （きゅうしょくはあります。） 
  ⑦ マスク・エプロン・ナプキン 
  ⑧ タブレットセット 
　　(タブレット・しろいケーブル・タッチペン・ じゅうでんき・パスワ
　　ードカードを，タブレットケースに入れる。それをランドセルに入れ
　　て，学校にもってくる。〔手さげに入れるとおとしたときにこわれる
　　から。〕） 


