
 令和６年度 鴨島第一中学校 第１学年    ２月号  

 

 

 

 

 １月があっという間に過ぎ，２月になりました。 

この時期に３年生は進路を決定します。受検を目前に控

えた彼らは，まもなく，これまでの人生で最大の決断を下

すことになります。 

 １年生のみなさんも２年後には同じ経験をします。まだ

まだ先と思っていても，時間は想像以上に早く過ぎていき

ます。改めて自分たちのすべきことは何かを考えて生活し

ていきましょう。 

◇２月の行事予定◇ 

○○ 吉野川市新人駅伝で１年生活躍！！ ○○ 

１月２３日，吉野川市中学校新人駅伝競走大会が行われ，１年生

も学校代表として参加しました。これまで毎朝７：００に集合して

練習を重ね，男子は優勝，女子は２位という素晴らしい結果を残し

ました。もうすでに，２月１１日の県新人駅伝に向けて練習は再開

されています。新たな目標に向かってがんばってください。 

１年生の参加者を紹介します。 

 男子 木村琉唯（１区 区間２位） 川田 夏稀（５区 区間賞） 

 女子 久田 凜（１区 区間２位） 武田萌々花（２区 区間賞） 

    岸田 桃（４区 区間２位） 長尾 莉緒（５区 区間２位）     

多田 実生 七條 美羽 播磨 愛笑 

 

○○ 防災学習 ○○ 

  

１月２８日（火）交流学習「人・まち・出会い発見」の一環として

自衛隊の方々を招いて防災体験学習を実施しました。 

 １年生全体が６班に分かれ，飛行中のブルーインパルスのコック

ピットから見える景色のＶＲ視聴，昨年の能登半島地震での救援時

のＤＶＤ視聴，ロープの結び方指導や応急担架の作成と搬送など，

様々な体験をすることができました。午後からの２時間で，子ども

たちは大きな学びを得ることができたようです。 

 

◇ ◇ ◇ ◇ ◇ ◇ ◇ ◇ ◇  

  

自衛隊防災体験学習を終えて思ったことは「楽しかった」という

ことです。自衛隊のみなさんのおかげで，災害が起こったときに自

分自身を守るすべを楽しく学ぶことができました。自衛隊の方々が

実際に乗る車やバイクもとても興味深く，また，担架がカーテンや

布団などの身近なもので作れることも知ることができました。 

自分の命は自分で守らなければならないし，もし助けが必要な人

がいれば手をかすというふうに，自助，共助，公助の３つを大切に

していきたいです。                山田 心羽 

 

自衛隊の人が食べる非常食はおいしくて期限が５年も続くと初め

て知った。そして，自衛隊の人が背負っているリュックの重さは

８．５kgでとても重いことが分かった。それほど重いものを背負っ

て長距離を歩いたり，崖を登ったりしていてすごいと思った。応急

担架は棒２本と布（カーテン）で簡単に作れることが分かった。ロ

ープの結び方を覚えたので，川で溺れたりしたときに安心だと思っ

た。ＤＶＤでは実際に自衛隊の仕事を見て，困っている人を助けて

いてすごいと思った。ＶＲでは高い所にいる映像を見ることができ

た。これからもすすんでイベントに参加しようと思った。  

六車 結愛 

  

 ＶＲでは一般人では乗れない場所に乗った映像が見られたし，ロ

ープワークでは見たことのある結び方で，自分が川で溺れていたら

ロープを投げてもらい，素早く結べるようにしたり，試着体験では

実際にリュックを背負ってみて何キロか当てたりと，いろいろな体

験ができました。また応急担架や車両体験で実際になりきってみ

て，その人目線から見ることができ，ＤＶＤでは助けを求めている

所まで行き，次へ次へと何往復もすると聞いて，自衛隊は自分が思

っていた以上に大変なのだと感じました。これからは今自分にでき

ることは何かを考え，備えていきたいです。     岩脇 貴彩 

 

 

日 曜 行     事 

1 土 エコフレンド 

2 日  

3 月  

4 火 育成型選抜入試 ３年臨休 

5 水  

6 木 ４５分 全校集会 

7 金 ４５分 漢検 

8 土 育成型選抜入試 結果通知 

9 日  

10 月  

11 火  ●  建国記念の日 県中学校新人駅伝 

12 水 １，２年基礎学力テスト     ノー部活 

13 木  

14 金  

15 土  

16 日  

17 月 学年末テスト 

18 火 学年末テスト 一般選抜願書受付 

19 水 学年末テスト 一般選抜願書受付 13:00まで 

20 木 学校安全の日 マナーアップ活動 

21 金  

22 土  

23 日  ●  天皇誕生日 

24 月 振替休日  

25 火 ４５分 

26 水 ４５分 中央委員会 

27 木 ４５分 専門委員会 

28 金 ４５分 全校集会 

３月の行事予定（予定は変更になる場合もあります。） 

１日（土）エコフレンド   

４日（火）公立高校一般選抜（学力） 

     １，２年生臨休 

  ５日（水）一般選抜（面接） 

  ６日（木）卒業式予行 ３年生修了式 

７日（金）卒業式 給食なし 

１１日（火）追検査・追面接 

 １４日（金）一般選抜結果通知 

２０日（木） ●  春分の日 

 ２４日（月）修了式・離任式 給食なし 

みんな輝く ～認めあい，高めあう～ 


