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 ２月１２日に基礎学力テストがあります。中学校に入学してから、今

までに習ったことが出題されます。１年間で習ったことがどれくらい理

解できているかが試されますね。 

さて、この基礎学力テストは、１年生になって初めての区切られた範

囲のないテストになります。１学期に習ったことは忘れかけているかも

しれません。もう一度、確認して身につけておきましょう。 

そのためには家庭学習の充実が大切になります。計画を立てて勉強し

ていきましょう。 

 

～家庭学習のポイント～ 

① 決まった時間に決まった場所でする 

 毎日、決まった時間に決まった場所で学習を始め、決まった時間学習

しましょう。それを続けることで習慣が身につき、スムーズに学習に取

り組めます。 

      平均学習時間の目安 学年＋１時間  

② 目標を持って学習する 

 「漢字を○○字覚える」、「社会のワークを４ページ終わらせる」など

というように、目標を持って学習することで集中力や達成感が高まり、

次の学習意欲につながります。 

③ 集中して学習する 

 机に向かうとすぐに勉強を始めましょう。また、「音楽を聴きながら」、

「テレビを見ながら」という「ながら勉強」は集中力が途切れてしまい

学習効果があがりません。いつも机の周りを整理整頓しておくことも、

集中して学習するために大切なことです。 

④ 体全体を使って学習する 

 教科書を読むだけではなく、繰り返し書いたり、まとめたり、声に出

して読んだりして、目、耳、口、手などをフル活用して学習すると、定

着率が上がり効果的です。 

 

 

 

日 曜 ２月行事予定 給食 

１ 土   

２ 日   

３ 月 
45分日課～20日 

生徒会専門委員会 
○ 

４ 火 50分日課 ○ 

５ 水  ○ 

６ 木  ○ 

７ 金 学年末テスト範囲発表 ○ 

８ 土   

９ 日   

10 月  ○ 

11 火 建国記念の日  

12 水 
50分日課 ⑥カット 

基礎学力テスト 
○ 

13 木 部活動テスト休み～19日 ○ 

14 金  ○ 

15 土   

16 日   

17 月  ○ 

18 火 学年末テスト × 

19 水 学年末テスト × 

20 木 学年末テスト ○ 

21 金 50分日課 ○ 

22 土   

23 日 天皇誕生日  

24 月 振替休日  

25 火 
45分日課 

生徒会専門委員会 
○ 

26 水 
50分日課～28日 

２年職場体験～28日 
○ 

27 木 絵本読み聞かせ教室 ○ 

28 金  ○ 

 

〔３月の予定〕 

４日(火) 実力テスト 

３年公立高等学校一般選抜～３／５ 

７日(金) 卒業証書授与式（代表生徒のみ参列） 

 ２４日(月) 表彰式・修了式 

 

  

家 庭 学 習 の 充 実 を 

〔保護者の皆様へ〕 

今月は、基礎学力テストと３学期の成績に大きく関わる学年末 

テストがあります。また、３年生は２月に育成型選抜３月に一般 

選抜の公立高校入試を控え、１年生もその雰囲気は感じています。 

 この機会に、日々の授業の大切さや家庭学習の取り組みなどを 

含め、２年後の「進路選択」についてご家庭でもお話しいただけ 

ればと思います。お子様の将来の夢や現在興味のあること、保護 

者の方の思いや進路のアドバイスなどもお話いただけたらと思い 

ます。 

  


