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令和７年度　美馬市立三島中学校　部活動　活動方針 

 

 学校教育目標
  

 校訓「強く・正しく・美しく」をもとに、命を大切にし、自主的・自立的・創

 造的な力を備え、知・徳・体の調和のとれた人間性豊かな生徒を育成する。 

 

 

部活動の活動方針
 

○部活動は学校教育の一環であることから、生徒にとって体力や技能の向上はも

とよ 

　り、好ましい人間関係の構築など、多様な学びの場となるようにする。 

○生涯にわたって、豊かな生活を実現するための資質や能力を育む。 

主に「運営」に関すること
 

＜設置している部＞ 

　男子卓球部、女子卓球部、女子ソフトテニス部 

＜指導体制＞ 

　各部に顧問、副顧問を配置し、複数体制で生徒の安全を保障する。 

＜顧問会議・キャプテン会議　等＞ 

　「三島中学校部活動運営規程」に準じて練習時間の変更等、共通理解を適宜と

ると 

　ともに、効率的・効果的な活動を目指すことを確認する。 

＜保護者・地域との連携＞ 

　生徒の健全育成を目指すことを目的として、保護者等の理解を得て協力を願う。 

主に「活動」に関すること
 

＜活動計画＞ 

　顧問は毎月活動計画を作成し、管理職が確認した後、生徒や保護者へ周知する。 

＜活動日・休養日＞ 

　原則として１週間に平日１日、休日１日の休養日を設ける。 

　月２回の統一したノー部活デーを設ける。 

＜活動時間＞ 

　原則として平日２時間程度、休業日３時間程度とする。 

＜安全対策・事故防止＞ 

　安全対策や事故防止には学校をあげて最大限の注意を払う。 

＜校外での大会や練習＞ 

　練習試合は、月に２回程度とする。 

　生徒や顧問の負担が過度とならないよう考慮する。 

※暑さ指数（WBGT）が穴吹の観測地点で 31以上の場合は活動を原則中止とする。 
　（環境省熱中症予防情報サイトを参照する）

 


