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水泳学習の開始にあたって（お願い）

本年度は５月２１日（水）より ，四銀いしいドームでの水泳学習を開始します。
そこで，次のことにつきましてご連絡いたします 。ご協力をよろしくお願いします。

１ ．水着等の用意について
（１ ）水 着

黒か紺のスクール水着

＊ 裾の広がっているトランクス型の水着は，水や空気をはらむために不可
＊ 女子のセパレートタイプのスクール水着は使用可
＊ ラッシュガード使用可

（２）帽 子
白の水泳帽

＊ 購買でも購入可（６ ００円）

（３ ）その他
＊ ゴーグル，タオル，水着入れ，サンダル
（事前のサイズの調節をお願いします。 ）

＊ すべて記名をお願いします。

２ ．健康状態の確認について
水泳学習にあたり ，お子様の健康状態を確認するための「確認書」を配付しま

すのでご提出ください。
その日の健康状態を適切に把握しておかないと生命の危険に関わることもあ

ります 。そこで ， 「水泳健康カード」と担任の健康観察をもとに ，その日の水泳実
施の可否を判断させていただきます 。お子様の健康状態をご家庭でも観察して
いただき ，カード記入をお願いします 。事故防止のため，健康カードに記入 ・押印
がない場合は，水泳学習は受けられません。

３ ．その他
子どもたちの命の安全を図るため ，「水泳のきまり」が守れなかったり ，水泳健

康カードや水泳帽等の忘れ物があったりする場合は，水泳は見学にさせていただ
きます 。学校では ，安全で楽しい水泳学習になるように心がけますが ，ご家庭で
もご協力のほどよろしくお願いします。


