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 日 曜    　  ５月の行事予定 給  　 
五 月 病 に 負 け な い ぞ !!五 月 病 に 負 け な い ぞ !!    

　１ 木 尿検査(１回目) ○
      
　２ 金 代休
      
　３ 土 憲法記念日
     
　４ 日 みどりの日
     
　５ 月 こどもの日
      
　６ 火 振替休日
    ノー部活デー ⑥全校集会  
　７ 水 更衣移行期間開始(～ 6/6) ○
    45分日課　木の②③④⑤　  
  ８ 木 合同主任会(午後臨休) ○
    金の②③④⑤⑥①の授業             
　９ 金 内科検診(女子) ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ来校    ○
     
１０ 土
     
１１ 日
    月の①②③④⑥⑤  ＡＬＴ来校         
１２ 月 内科検診(男子) 鳴大院生 FWB 開始 ○
     
１３ 火 ○
    ノー部活デー･質問教室開始  
１４ 水 中学校合同練習⑤⑥ ○
    木の②③④⑤①  
１５ 木 歯科検診　職員会 ○
      
１６ 金 スクールカウンセラー来校 ○
     
１７ 土
     
１８ 日
    チーム別選手･係決め⑥  
１９ 月 ＡＬＴ来校 ○
      
２０ 火 学校安全の日 ○
    ノー部活デー･質問教室  
２１ 水 小中合同練習③④ チーム別練習⑥ ○
    組別練習③④  
２２ 木 運動場清掃⑤ ○
    運動会前々日準備   
２３ 金 ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ来校 ○
     
２４ 土
      
２５ 日 北井上地区運動会 ×
      
２６ 月 運動会代休 
     
２７ 火 ○
   ノー部活デー･質問教室  
２８ 水 尿検査(２回目) ○
     
２９ 木 生徒会専門委員会 ○
   45 分日課　ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ来校    
３０ 金 英検 ○
    
３１ 土

 【６月の主な行事予定】
  　３日心電図５日眼科１１日耳鼻科検診
 　７日(土)中部ブロック大会 
　　　～１５日(日)　　　  
 ２３日(月)～２５日(水)１学期末テスト

★５月１４日より質問教室がスタートします－５月から質問教室が始まります。ノー部活デーである水曜日，

その日に部活動の練習が休みになった分，学校でみんなと勉強しようというのが質問教室です。４５分間というわ

ずかの時間ですが，参加している先輩たちは集中して取り組み，成果を上げています。皆さんも，意欲的に参加し

てくださいね。教科の学習内容に対する疑問は，教えていただいている先生に聞くのが一番の解決策ですよ～□  

 

  １年 通 信１年 通 信

    ☆★☆ み ん な の こ と 知 っ て る よ  ☆★☆  

       － 参 観 授 業 を 振 り 返 っ て －       
  ４月２７日(日)の授業参観，ＰＴＡ総会，お忙しい中たくさんの保護
者の出席をいただき，無事終えることができました。入学後の皆さんの
活き活きとした授業の様子や，生活ぶりを保護者の方々にご覧いただ
けました。それだけでなく，環境の変化や中学校生活にも慣れ，いろい
ろなところで早くも中学生らしくなってきた皆さんの姿を先生たちも確
認することができました。当日の授業は『みんなのこと知ってる？』と
題したゲームをやりました。友だちのいいところについてどれだけ知っ
ているかを考える中で，自分のことについてはその理由をどのように
伝えれば短く簡単に級友に伝わるかという工夫をします。同時に，知ら
なかった友だちの一面についても知ることが目的。今まで以上に仲良
くなれるよう，他者理解を深めるための授業でした。皆さんそれぞれ個
性が輝いていましたよ。(^▽^)/　  

  
 

 

 

 

 

 

好きな動物は?？答えは全員

正解でしたね(^0^)はて，誰

への質問でしたかねえ。 

全問正解(20点)目指して真

剣に考えてます。さて，君

は何点取れた？

５ 月

　皆さんが北井上中学校の新入生となって，早くも１か月が経とう

としています。皆さんにとってはこの１か月，小学校との違いに，

わけがわからないうちに時間だけがどんどん経過し，気が付けば５

 月，という感じだったのではないですか？

　でも，実は中学校生活の本番はこれからなのです。学習内容につ

いても，中学校の内容が次々と出てきます。また，部活動の本格的

スタートの月でもあるというのが５月です。中学校生活の楽しさや

充実感を味わえるのもこれからです。でも，４月のペースで，“中学

校生活なんて大したことないやん，楽勝!!”･･･なんて勝手な判断で

高をくくっていた人は，「こんなはずじゃなかった」と重症の五月病

に悩まされることになりますよ。そうならないために，今一度毎日

の生活をチェックです!! 
 

     　　　　　 =  ６つのチェックポイント =  

 1.毎日自主勉強ができている  

 2.提出物の締切を守ってきちんと出せている 

 3.授業３分前の着席ができており，授業準備に忘れ物はない 

 4.登下校の時間を守り,授業遅刻をせずに生活している 

 5.校則や服装規定･通学規定等のきまりを守って生活している 

 6.目標や見通しを持って計画的に生活している 

 

　以上の６項目で，５つ以上できていれば五月病の心配はありません
ね。しっかり，気を引き締めて!!


