
『きく』ことを意識して、コントロールしてみよう 
日本語には「きく」にあたる漢字が５つもあります。 
１．聞く（hear）  ２．聴く(listen)  ３．訊く(ask) 
４．効く(effect) ５．利く(identify)  

それぞれの『きく』には、意味があります。 
１の『聞く』は、音を感じとる 
２の『聴く』は、集中して心から聴きとる 
３の『訊く』は、訊（たず）ねて答えを求める 
４の『効く』は、効果がでる 
５の『利く』は、理解して、分別できる 

例えば、普段、１の『聞く』で生活をしていると、音は聞こうと思わなくても耳に
入ります。「テレビの音が聞こえる」などのように、さほど重要でないことでも耳に
は音として流れてきます。もし、大切な話を『聞く』習慣で過ごしていた場合には、
聞き流してしまっている、聞いたつもりでいる人はいませんか。 
次に、３の『訊く』は、学習が大切なキーワードになるこの１年。訊ねて答えを求

める姿勢は、学習効率をアップさせるきっかけになります。例えば、授業終わりに
友だちに訊くや、放課後先生に訊くことが自分から進んでできたならば、理解する
スピード、質と量に、きっと大きな違いが生まれてくるはずです。 
最後に、２の『聴く』は、耳、目、心、＋を組み合わせてできた漢字の通り、全てを

使って聴きましょう、という意味が含まれています。『傾聴』という言葉の中にも、
この聴くが入っています。２の『聴く』を意識して、自分でコントロールできるように
なれば、あなたのこれからの生活を大きく変化させてくれるに違いありません。 
私たちの身体には、口が１つ、耳が２つあります。これは、「人の話は２倍の注意

力で聴くように」ということだと言われている説もあります。あなたは、身近な人
（家の人・友だち・先生など）の話をどれくらい聴くことができていますか？もし、
相手が１０分話したら、自分が話をするのは５分にして、相手の話をまずはじっくり
と「聴き切る」ことを心がけてみましょう。忙しい時や、気持ちが落ち着かない時に
は、つい話を遮ったり、しっかりと聴くことができていない自分はいませんか？ 
今年は、たくさんの人から話を聴く機会が増えるでしょう。話の内容をしっかり

と聴き取り、それについて【考える】→【選択し決定する】→【行動する】ことがたく
さん求められます。そこで、よい選択、よい決定ができるように、まずはしっかりと
話を『聴く』姿勢をつくりましょう。そして、『聴く』力を伸ばしていきましょう。 
 
 
 

◇ 進路関係  

【奨学金の案内について】 

国や県、または様々な財団による奨学金を利用することで、これからの進路の幅を

広げていくこともできます。利用するためには、それぞれの奨学金で定められた条件

を満たし、書類提出が求められるものが一般的です。 

4月現在で案内がある奨学金についてご紹介します。 

〇似鳥国際奨学財団   

２０２５年度下期中学生募集 募集期間：～５月１５日（月） 

〇あしなが育英会 

２０２６年度 あしなが高校（高等専門学校）奨学金 募集期間：９月１日～１２月１５日 

 

気になった方は、『あしなが Canpass』と検索すると、一般財団法人あしなが育英

会のページに繋がり、奨学金について調べることも可能です。 

要項が必要な場合や、質問等がありましたら、担当 森 が対応いたします。 

お気軽にご相談ください。 

 

【高等学校等の案内について】 

４月に入り、各学校（高校・高等専門学校など）より説明会や体験活動、体験講座等

の案内がありました。 

＊参加する場合には、大きく２種類の申込方法があるので、ご注意ください。 

①高校の HPからQRコードを読み込んで個人で申し込みを行う場合 

・城南高校（地域フィールドワーク） 申込終了 

・阿南高専（説明会） 5/15（木）１２時までに阿南高専 HPより申込 

②学校で取りまとめて、高校へ申し込みを行う場合 

・小松島西高校（第１回松西食物科 deかんたんクッキング） ５/２（金）まで 

４月は、上記の学校から案内がありました。案内については、教室（または北校舎内）

に掲示しています。担任からの話を『聴く』ことと、気になる学校の HP等をみる習慣

をつけておくことをしっかりと意識して、有意義な進路選択を進めてください。 

【５月の予定】 
日 曜 行事予定 日課 給食 

１ 木 
★家庭訪問⑧ 

木５、１、２、３ 
（４５） ○ 

２ 金 
★家庭訪問⑨ 

金４、５、６、火１ 
（４５） ○ 

３ 土 憲法記念日   

４ 日 みどりの日   

５ 月 こどもの日   

６ 火 振替休日   

７ 水 第２回実力テスト  ○ 

８ 木 
第１回尿検査 

合同主任会 
（４５） ○ 

９ 金 ③授業参観 ④PTA総会  ○ 

１０ 土    

１１ 日    

１2 月 
お弁当の日 ８：３０登校 

フィールドワーク開始 

学級期制作 放課後 １２日～２０日まで 

（４５） 弁当 

１3 火 内科結核検診 （６組）１３：３０～ （４５） ○ 

１4 水  （４５） ○ 

１5 木 
歯科検診 ９：００～ 

生徒会専門委員会 
（４５） ○ 

１6 金 水曜日課 （学年練習あり）  ○ 

１7 土    

１8 日    

１9 月  （４５） ○ 

20 火  （４５） ○ 

２1 水 金曜日課  ○ 

２2 木 
体育祭前日準備 １３：４５放課 

＊係生徒は、１３：４５～前日準備 
 ○ 

２3 金 
体育祭 １３：２５放課 

＊係生徒は、１３：２５～片付け 
 ○ 

２4 土    

２5 日    

２6 月 体育祭予備日  ○ 

２7 火 学校訪問（午前中）  ○ 

２8 水 
第２回尿検査 
⑤⑥デート DV講演会 （予定） 

 ○ 

２9 木   ○ 

３０ 金   ○ 

３１ 土    

 

【６月の予定】 
２日（月）  第３回実力テスト 
５日（木）  ⑥総体壮行会 部活動アルバム写真（放課後） 
７日（土）  中部ブロック総体 ７(土)～２２（日） 

２５日（水）～２７日（金） １学期期末テスト 
 
＊１学期中（６月中旬を予定）に、 

①進路についての講習会（キャリア形成支援期コース）【生徒対象】 

②進路説明会【生徒・保護者対象】 

の実施を計画中です。日時が決まり次第、改めてご連絡いたします。 

 
 
 

◇ 保護者の皆さまへ 

１８日からの家庭訪問に際し、お忙しい中にも関わらず、お時間をいただきありがと

うございました。短い時間での訪問となり、十分にお話を聴かせていただくことがで

きなかったかもしれませんが、家庭での生活、学習の様子などをうかがうことができ、

感謝しております。ありがとうございました。お子さまのことや学校のことに関して、

気になることがございましたら、ご遠慮なく連絡くださいますようお願いいたします。 

５月９日（金）には授業参観、PTA総会があります。お子さまの学校での様子を是非

ご覧ください。 
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