
令和７年度　徳島市八万中学校　部活動　活動方針 

 

学　校　教　育　目　標

　志をかかげ，心豊かにたくましく生きる生徒の育成

 部  活  動  の  活  動  方  針

  ○　主体的に行動する生徒の育成

 ○    自他を大切にする生徒の育成

 ○   夢に向かって努力する生徒の育成

主  に  「  運  営  」  に  関  す  る  こ  と

  ＜設置している部活動＞

     バスケットボール部（男・女），バレーボール部（女），バドミントン部（男・女） 

　　  サッカー部（男）女子の入部も可，ソフトテニス部（男・女），陸上部（男・女） 

     卓球部（男・女），軟式野球部（男）女子の入部も可，柔道部（男・女） 

     ハンドボール部（男），吹奏楽部（男・女），美術部（男・女），箏曲部（男・女）， 

　　（水泳部），（硬式テニス部），（新体操部），（空手道） 

  ＜指導体制＞

　　   各部活動とも複数の顧問により，指導を行う。

 ＜顧問会議・キャプテン会議   等＞

     年度当初に開催し，各部活動の適切な運営のための共通理解を図る。必要に応じて随

　   時開催する。

  ＜保護者・地域との連携＞

     保護者・地域との連携，協力により運営を図る。

主  に  「  活  動  」  に  関  す  る  こ  と

  ＜活動計画＞

      顧問は月ごとの活動計画を作成し，学校長へ提出する。

  ＜活動日・休養日＞

     平日は少なくとも１日，週末は少なくとも１日以上の休養日を設ける。なお，定期テ

　   スト期間中（中間テスト３日前，期末テスト５日前）の練習は原則中止とする。

  ＜活動時間＞

      平日は，２時間程度，週末・休業日は，３時間程度とする。

  ＜安全対策・事故防止＞

      施設用具の安全管理を徹底し事故防止に努める。また，体罰・ハラスメントの根絶を

    徹底する。

  ＜校外での大会や練習＞

      徳島県中学校体育連盟等及び徳島県教育委員会・徳島市教育委員会が定める大会数の

   目安等を踏まえ，生徒の教育上の意義，生徒や顧問の負担が過度とならないことを考慮

　   して参加する大会等を精査する。

  
  ※  各部活動の大会スケジュールや体育館・グランド割り，天候不良等により休養日が変

　   更になる場合があります。


