
１ 学力向上にむけて

（１）令和７年度 山城小学校学力向上目標

①自分の考えを豊かに表現できる力を育成する。
②自ら進んで学習に取り組む態度を育成する。

（２）具体的な取り組み

２ 家庭学習について

（１）学習時間の目安 （２）学習するときのポイント

（３）ご家庭へのお願い
子どもたちの力を伸ばすには学校での学習だけでなく、家庭での学習も欠かせません。

つきましては、お子さんと一緒に次のような点について取り組んでいただければと思い
ます。

保護者の皆様のご協力 、よろ しくお願いします 。

学期末に計算・

漢字検定実施
自主学習の推奨

根拠を明らかにして

書く活動の充実

家庭学習の充実

「学力アップ家庭チャレンジ週間」

１・２年生

２０分以上

３・４年生

４０分以上

５・６年生

６０分以上

○ 机の上をきれいに片づける。

○ テレビや音楽を消してする。

○ 良い姿勢でする。

○生活のリズムを整えよう。
「早寝・早起き・朝ご飯」はもちろん、ゲームをする時間やスマートフォン・タ
ブレットなどの使い方についても家族でルールを決めましょう。「アウトメディア
週間」（年６回予定）は生活のリズムを整えるよい機会です。生活のリズムを整え
ていきましょう。
○学習準備をしよう。
前日に次の日の準備をしておきましょう。

○読書をしよう。
毎日１０分以上は読む習慣をつけましょう。

○進んで学習をしよう。
小学校のうちに進んで学習する態度を身につけておくことが大切です。決められ

た内容だけでなく、家で自主学習に挑戦するようにしましょう。
「学力アップ家庭チャレンジ週間」（年６回予定）は、自分でやろうと決めたこ

とを実行する家庭学習充実週間です。自分が計画して実行する内容をお家の人に伝
えたり話し合ったりして決めましょう。

時間を計って

挑戦してみよう！




