
　

日 曜日 給食

1 日 ／

2 月 〇

3 火 〇

4 水 〇

5 木 SC 〇

6 金 〇

7 土 ／

8 日 ／

9 月 〇

10 火 〇

11 水 〇

12 木 SC 〇

13 金 〇

14 土 ／

15 日 ／

16 月 〇

17 火 〇

18 水 〇

19 木 SC 〇

20 金 〇

21 土 ／

22 日 ／

23 月 〇

24 火 〇

25 水 〇

26 木 SC 〇

27 金 〇

28 土 ／

29 日 ／

30 月 〇

                                              SC：スクールカウンセラー

　　　７／５（土）～徳島県中学校総合体育大会

　　　７／８（火）第１回実力テスト

　　　７／１１（金）人権意見発表会

　　　７／１７（木）大掃除

　　　７／１８（金）終業式

　　　７／２２（火）～三者面談

眼科健診

５校時日課

中部ブロック大会

中部ブロック大会

５校時日課　中部ブロック大会

中部ブロック大会

中部ブロック大会

歯科健診

中部ブロック大会

・クラスのメンバーたちと

団結力や協調性が深めら

れたと思う。まずは「耐久

訓練」他クラスよりも遅

れていても，最後までがん

ばろうとしている仲間を見て，心の中では自分たちが１番だと

実感できた。次に「引いてQ」名の通り,みんなのかけ声や全

体重をかけることを意識したりすると本当に勝って,ブラジルま

で引いた気分になった。最後にリレー,２回走ることは私にとっ

て大きな壁だったが,しっかりと走れて他の学年の人までにも

応援してもらい,私にとって大きな支えとなった。そしてリレーで

は良い結果を残すことができた。運動の部で１年生の最高の

思い出となった。

中部ブロック大会

行事予定

運動器検診

・体育祭本当に楽しかったです。最初は緊張したけれど,みん

なで協力して一生懸命練習した成果を発揮できたことがうれ

しかったです。あんまり話したことがない子とも話せて仲良く

なってより絆が深まったと思いました。特に「耐久訓練」と「引

いてQ」はみんなと力を合わせてできたのがうれしかったで

す。「WTS」は１人１人が頑張っているのがいいと思いました。

全部の種目を一生懸命なのがいいと思いました。来年の徳中

祭運動の部はもっといい徳中祭運動の部にしたいです。

・私が特に緊張したのはリレーです。なぜなら，このリレーで最

後の順位が決まる場面で，もしバトンを落としたり，こけたりし

たらどうしようとずっと不安だったからです。でも，練習ではあ

まり上手くいかなかったバトンパスも本番は上手くいってよ

かったです。この徳中祭をこの組のメンバーで最高の結果を

手にすることができてうれしいです。何より，徳中祭がものすご

くおもしろかったし，仲間とより一層仲が深まって，すごく充実

した１日でした。

・本気で楽しむことができました。みんながみんなを応援して,

自分もその一人でたくさんの人から応援をもらいました。どの

競技もその応援で,もっと頑張ろう！と思えました。これからは

もっと応援を大切にし,みんなでみんなを支えていけたらと思

います。この人生で１度しかない大切な思い出のピースをいつ

までも大事にしたいと思います。とても楽しかったです。

・一番印象に残っているのは,「WTS」です。順番を待っている

ときや,自分が走るときに,「頑張れ」「あと少し」とかたくさん

の応援,励ましの声が聞こえてきました。自分が走るときの緊

張を和らげ,支えてくれた気がします。初めての体育祭,クラス

のみんなで頑張り、努力の金メダル,学級目標をも越える素晴

らしい体育祭になったと思います。

　　　　　　　　　　　　　　　徳中祭運動の部
　みなさんにとって初めての徳中祭運動の部,また全校での

 学校行事でした。クラスで協力し,力一杯競技したり応援した

 りしている姿が見られ,最高の団結力でした。

・初の体育祭をやってみて,優勝できなかったのはもちろん悔

しかったけれど,それ以上に楽しかったなと感じています。小学

校のときよりも練習量が少なかった中で,みんなで協力して競

技を頑張れたからです。特にリレーでは協力してできた気がし

ます。来年はクラスのメンバーも変わると思うので,そのメン

バーでも頑張りたいです。

１学期末テスト　下校１３：００

１学期末テスト　下校１３：００

５校時日課

１学期末テスト　⑤スマホ講習会　⑥表彰　下校１４：5０

専門委員会・中央議会　　部活中止～２５日

職員会　４５分日課　下校13:50　部活中止

期末テスト範囲発表

学校安全の日

ピース徳島市徳島中学校第１学年だより ２０２５年6月号

７月の主な予定


