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校 長 室 便 り校 長 室 便 り５－1号

～ 大谷翔平 目標達成シートから ～
お お た にしようへ い も くひようた つ せ い

先日、全校朝会で子供たちに次のような話をしました。 挫折がつきものです。そうした時に必要なのが「他者からの

せんじつ ぜんこうちようかい こ ども つぎ はなし
ざ せつ とき ひつよう た しや

支援」 と「神様 仏 様からの支援」だと思います。大谷選手
し えん かみさまほとけさま し えん おも おおたにせんしゆ

今をときめく大谷 翔 平選手が、高校一年生の時に作 が「人間性」と「運」のまわりに書いてあることは、自分がそう
いま おおたにしようへいせんしゆ こうこういちねんせい とき さく にんげんせい うん か じ ぶん

成したのが、上の「目 標 達成シート」です。このシートは強 した支援を受けるにふさわしい人物となるための具体的な行
せい うえ もくひようたつせい つよ し えん う じんぶつ ぐ たいてき こう

い目 標 （夢）を 中 心に置き、 周 囲に細分化した目 標 を 動目 標 ではないでしょうか。
もくひよう ゆめ ちゆうしん お しゆう い さいぶん か もくひよう どうもくひよう

書き込んだものです。大谷選手が 中 心に書いた夢は「8 本校では校訓に「誠実」を掲げ、子供たちが 将来、他者と
か こ おおたにせんしゆ ちゆうしん か ゆめ ほんこう こうくん せいじつ かか こ ども しようらい た しや

球 団からのドラフト1位指名」でした。彼はこの目 標 を達 の関わりの中で自分らしく豊かに生きていく 力 を育成する
きゆうだん い し めい かれ もくひよう たつ かか なか ゆた ちから いくせい

成するために必要な要素を「 体 づくり・コントロール・キレ・ ことをめあてとしています。大谷選手が「人間性」と「運」の周
せい ひつよう よう そ からだ おおたにせんしゆ にんげんせい うん まわ

メンタル・スピード160キロ・人間性・運・変化 球 」と８つ記 りに書いてあることは、そのめあてを達成するために極めて
にんげんせい うん へん か きゆう き か たつせい きわ

入 しています。 この中で特に 私 が 注 目しているのが 大切なことだと思います。しいては、互いに助け合う社会を、
にゆう なか とく わたし ちゆうもく たいせつ おも たが たす あ しやかい

「人間性」と「運」です。他の６つの要素は、野 球 で成功を 尊敬し合える人間関係を築くのに必要不可欠なことではな
にんげんせい うん た よう そ や きゆう せいこう そんけい あ にんげんかんけい きず ひつよう ふ か けつ

収めたい人物の要素として至極当然のことと思います。し いでしょうか。
おさ じんぶつ よう そ し ごくとうぜん おも

かし後の２つについては、野 球 には 直 接関係ありません 児童・保護者の皆さんは、この大谷選手のシートからどん
あと や きゆう ちよくせつかんけい じ どう ほ ご しや みな おおたにせんしゆ

が、どんな目 標 （夢）を達成するためにも 必 ず必要なも なことを感じますか？ご家族で話し合ってみては
もくひよう ゆめ たつせい かなら ひつよう かん か ぞく はな あ

のではないかと思います。 いかがでしょうか。自分の目 標(夢)やその達成
おも じ ぶ ん もくひょう ゆめ たっせい

人間自分だけの努 力 では、どうしようもないことが山ほ のための道筋、何より人間として大切な何かが
にんげん じ ぶん ど りよく やま みちすじ なに にんげん たいせつ なに

どあります。また、努 力 する・しないに関わらず、人生には 見えてくるのではないでしょうか。
ど りよく かか じんせい み


