
家庭学習の手引き    上勝小学校 高学年 

☆学習を始める前に 

 ○ 自分で勉強する場所やまわりをきれいにしましょう。 
 ○ テレビや音楽を消しましょう。 
 ○ 落ち着いて取り組みましょう。 

 ○ 学習をやり始めたら、集中して取り組みましょう。 

☆学習を始めよう 

５年生は、宿題と自主学習を合わせて５０分をめやすに毎日続けましょう。 
６年生は、宿題と自主学習を合わせて６０分をめやすに毎日続けましょう。 
 

１ 家庭学習のめあて 
 

 
２ 家庭学習の約束  

めあてをもって学習しましょう。 

 
３ 家庭学習ですること   

☆まずは自分の力でやってみましょう。 

☆考えてもわからないときは 

①教科書・ノートで調べましょう。 

②辞書で調べましょう。(国語辞典・漢字辞典・百科事典など） 

③家の人にも聞いてみましょう。 

☆漢字の書き取りについて 

・漢字ノートに正確に書きましょう。（とめ・はね・はらいまで正確に） 

・ゆっくりていねいに書き、見直しもしましょう。 

 ☆計算について 

  ・考え方を表した図や式、筆算を消さないようにしましょう。 

  ・ていねいに書き、見直しをしましょう。 

 ☆日記について 

・ゆっくりと、ていねいに適度な大きさの字で書きましょう。 

・いろんなところに目を向けて、自分らしい文章を書きましょう。 

 （学校行事のできごと・家でのハプニング・先生に言いたいこと・近頃感じることなど） 

   

 ４ 学習が終わったら 

【１】宿題が全部できたかを確かめて、次の日の時間割をしましょう。 

      ○筆箱の中身をチェックしましょう。 

       □えん筆５本（全部削っておく）  □赤ペン１本  □青ペン１本  

□消しゴム１こ □ものさし１つ  □名前ペン１本 □蛍光ペン１本 

      ※忘れ物は自分の責任です。自分でできる用意はきちんとしましょう。 

【２】手紙の返事など家の人に用意してもらう物があるときは、学校から帰ってできるだけ早く、 

   家の人に伝えて準備をしてもらいましょう。 

      準備をしてもらったら、「ありがとう」の感しゃの気持ちを伝えましょう。 

自分で考えて学習を進めましょう。 


