
引用：株式会社 日本学校保健研修社月刊誌「健」 

R7.4,5,6月号 二次利用は禁止いたします。 

 

 

  

  

 

６月
がつ

になりました。６
６

月
がつ

は梅
つ

雨
ゆ

の季
き

節
せつ

と言
い

われています。「雨
あめ

が多
おお

くていやだなあ」 

と、思
おも

っている人
ひと

もいるかもしれません。周
まわ

りをよ～く見
み

てみると、雨
あめ

が降
ふ

ると喜
よろこ

ぶ生
い

 

き物
もの

や植
しょく

物
ぶつ

もいます。また、雨
あめ

の豆
まめ

知
ち

識
しき

として雨
あま

粒
つぶ

はみんな同
おな

じ形
かたち

じゃないようです 

よ。雨
あめ

が当
あ

たる音
おと

もいろんな音
おと

がありそうです。道
みち

行
ゆ

く人
ひと

たちがさしている傘
かさ

の色
いろ

が、 

色
いろ

とりどりの花
はな

が咲
さ

いているように見
み

えるかもしれません。 

皆
みな

さんも雨
あめ

の日
ひ

の楽
たの

しみ方
かた

を探
さが

してみてくださいね。 

  

                                                              

６月
がつ

の保
ほ

健
けん

行
ぎょう

事
じ

 

４日
にち

（水
すい

） 耳鼻科
じ び か

健
けん

診
しん

 （２・５年生と症状
しょうじょう

がある児童
じ ど う

） 

202５/６/３ 

新野東小学校 保健室 

耳鼻科
じ び か

健
けん

診
しん

の前
まえ

の日
ひ

は、耳
みみ

あかをおうちの

人
ひと

に取
と

ってもらっておいてください。ただ

し、無
む

理
り

に取
と

るのではなく、取
と

れる部
ぶ

分
ぶん

だ

けでいいです。 

 

６月
がつ

１６日
にち

（月
げつ

）はプ
ぷ

ー
ー

ル
る

開
びら

き

です。たっぷり寝
ね

て、しっかり

朝
あさ

ごはんを食
た

べて、水泳
すいえい

を楽
たの

し

もう。爪
つめ

を切
き

ることも忘
わす

れずに

ね。切
き

り方
かた

は下
した

の図
ず

を見
み

てね。 


