
始業式に「自分の花を咲かせよう」という話をしました。加茂谷中学校の春は、満開の桜の花で始

まりました。桜の花が散る頃には、いろんな形の色とりどりのチューリップの花が、それぞれ個性的に

咲いていました。そして、今年の梅雨はあっという間に過ぎ去り、真夏のような日々が続いています。

正面玄関に咲くオレンジ色のメランポジウム、「元気に育て」と願いながら水をやってくれています。

学校のまわりでは、稲もスクスクと育っていますが水不足も心配です。植物にも人にも元気を与えてく

れる水を大切に、日々の生活の中での節水も心がけましょう。（水の事故にも気をつけましょう！）

春から夏へと加中生は成長していま

す。４月には、各学年で心がけることを話

し合い、それぞれの人権宣言を各教室

に掲示しています。心がけたことはでき

ていますか。夏休みまでの日々、そして、

夏休みを有意義なものに

しましょう。

今年の七夕

令和７年７月７日

星に願いを （短冊の一部より）

☆天の川が見られますように ☆川の水が干上がりませんように

☆みんなといつまでも友達でいられますように

☆みんなの努力がむくわれますように

☆世界中のみんなが平和になりますように

☆暗記の類いが強くなりますように ☆南海トラフが来ませんように

☆英語をもっとペラペラ話せるようになりますように

☆この学校が長く続きますように ☆お小遣いが増えますように

☆楽しい時間がもっと増えますように ☆長く生きられますように

☆今年こそテニスの試合でベスト８に入る

☆基礎学で目標点数がとれますように

☆世界中のすべての人が、毎日１日１回は笑顔になれますように
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１年学級人権宣言

〇学校を美しくする!!
〇元気にあいさつをする！

〇自分で考えて行動する

〇感謝

〇感謝の気持ちを相手に

伝える

２年学級人権宣言

〇困っている人を助ける

〇相手が嬉しいことをする

〇学んだことを生活に活用する

〇感謝の気持ちを伝える

〇元気にあいさつ

〇学年関係なく仲良くする

〇一人ひとりを思いやる

〇ゴミ拾いをする

３年学級人権宣言

〇人が困っていたら積極的に助ける

〇一人ひとりの意見を尊重する

〇相手の気持ちを考えて行動しよう

〇学年関係なく協力する

〇人権学習に意欲的に取り組む

〇掃除に意欲的に取り組む

〇心をこめて挨拶しよう

〇感謝の気持ちを口に出して伝える

〇何事にも一生懸命取り組む

〇係の仕事に責任を持って取り組む



加茂谷中学校ホームページにカラー版を掲載しています。ホームページもご覧ください。

夏休みの思い出

みなさんの休日、一日の生活をふり返ってみてください。２４時間をどのように使っていますか？

昭和という時代は、スマホもＹｏｕＴｕｂｅもなく、テレビを見たり、深夜ラジオを聴くのを楽しみにして

いる中学生がいました。その一人、Ａ君は毎日テレビを見た後、夜おそくに勉強していました。 そし

て、眠たくなると能率が上がらないので「５分だけベッドで横になろう」と思い、横になっていまし

た。気がつけば翌朝・・・、「また眠ってしまった・・・」と思う日々が続いていました。

そんなＡ君、数学が苦手だったのですが、どうしても解きたい数学の問題に出会ってしまいまし

た。 毎晩、その問題に挑戦するのだけれど、なかなか答えに結びつかず、気がつけば眠ってしまっ

ている。 しかし、どうしてもその問題を解きたい！ どうすれば・・・・・

明日から夏休みという日に決断しました。「夜型から朝型に変えよう！」

夏休みは、早く寝て、毎朝６時に起きて、１０分間だけその問題に挑戦することにしたのです。

１０分考えてダメなら、その問題はそこでストップ。気持ちを切りかえて、ちがう勉強をすることに

しました。そんな日が何日も続き、お盆前になったある朝、ひらめいたのです。

どうしても解けなかった数学の問題を解く方法がひらめいたのです。

心の中で「よっしゃ！」と叫んだＡ君、気がつけば夜型人間から朝型人間に変わり、苦手と思って

いた数学のことが好きになっていました。

エアコンもなかったＡ君の部屋、応援団は朝の涼しい風と、朝早くから鳴いている蝉（せみ）の

声でした。 がんばった自分へのご褒美は、氷の入ったコップで飲む１リットル瓶入りのコカコーラ
ほう び びん

だったそうです。 自分のよき思い出となる令和の夏休みにしてください。

ラジオといえば、先日、吉井小学校のプールにお邪魔したときに、吉井小学校ラジオ体操突撃隊

のみなさんが出迎えてくれ、いっしょにラジオ体操をしました。ありがとうございました。

ラジオ体操は、ＮＨＫラ

ジオ第１で毎朝６:３０よ

り、ＮＨＫ教育テレビで６:

２５よりテレビ体操を放送

しています。 朝の習慣に

してみませんか。


