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これまで３年生は、５月１日（木）に「にんにくの芽かき」をし、５月１５日（木）
には、「にんにくの収穫」、６月３日（火）には、「にんにくの袋詰め」、６月２２
日（日）の参観授業では「にんにくの販売」を行ったことを紹介しました。
７月１７日（木）には、これまでお世話になっている須藤さんをお招きし、今

までのお礼の気持ちを込めた「にんにくパーティー」を行いました。
今回の「にんにくパーティ」を行うにあたって、川島学校給食センターの栄養

教諭の七條先生と峯田先生にも、「ガーリックバタートースト」作りのお手伝いを
頂きました。七條先生と峯田先生、ありがとうございました。
ちなみに私も３年生が作ってくれた「ガーリックバタートースト」を頂きまし

た。バター風味とにんにくの香りいっぱいのガーリックバタートーストの味は、
とってもおいしかったです。３年生のみなさん、ありがとうございました。

<「ガーリックバタートースト」の作り方を紹介します。>

① 皿にバターとオリーブオイルを入れ、レンジにかけてバターをとかす。
② にんにくの皮をむいてすりおろし、バターとオリーブオイルをまぜる。
③ すりおろしたにんにくと、バターとオリーブオイルをまぜたものをスプーンでパンにぬっ

て、パンに焦げ目がつくまでの約３分ほどトースターでやく。
④ できあがりをみんなで食べる。

９月からは、３年生が本格的に「にんにくの栽培」を行います。６月２２日（日）
の授業参観で保護者の皆さんに発表しましたように、畑の土づくりから苗の植え
付けなど、実際に「にんにく」を育てていきます。引き続き、須藤さんには、「に
んにく栽培のしかた」について、ご指導頂くことになっています。３年生のみん
なが、９月から川島町の特産品でもある「にんにく」を、どのように栽培してい
くのか楽しみです。

＜詳しいにんにくパーティーの様子については、３年生の子どもたちに聞いてみてください。＞
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