
夏休みのくらし 徳島市津田小学校

６年 組 氏名（ ）
待ちに待った楽しい夏休みがやってきました。
長い休み中のいろいろな計画にわくわくしていることでしょう。
きまりを守り、事故のない夏休みにし、楽しい思い出をたくさん作りましょう。

１．規則正しい生活をしましょう。
（１）勉強と遊びのめりはりをつけましょう。

・午前中の涼しいうちに家で勉強しましょう。
・計画したことは、実行するように努力しましょう。

（２）長い休みでなければできないことをしましょう。
・学習の中でしてみたいと思っていたことを調べましょう。
・地域や家庭の行事に、積極的に参加しましょう。

（３）家の仕事や地域の奉仕活動も進んでしましょう。
・自分のことは自分でしましょう。
・家族の一員として、毎日できる仕事を決めて取り組みましょう。

２．じょうぶな体をつくりましょう。
（１）早寝、早起きをして、進んで体を動かしましょう。
（２）目、歯、耳など、体の調子の悪いところを治しておきましょう。 登校日
（３）ラジオ体操や水泳などの運動に進んで取り組みましょう。 ８月１８日（月）

☆持ってくるもの
３．危険防止を心がけましょう。 □連絡帳 □筆記用具
（１）川での水泳、つり、水遊び、子どもだけの花火など、危険な □上ぐつ □借りた本

遊びは、やめましょう。 □「夏スキル」
（２）交通事故にあわないように注意しましょう。 □図画・ポスター・工作から１点
（３）出かけるときは、「場所」「だれと行くか」「帰りの時刻」を □読書感想文・その他の作文から１点

必ず家の人に言ってから出かけましょう。 □書道から１点
（４）自転車に乗るときは、ヘルメットを着用しましょう。

４．進んで学習しましょう。 下校時刻 １１時３０分ごろ
（１）無理のない計画を立て、根気強く、やりとげましょう。 ※登校日に来られない人は、必ず学校に
（２）得意な教科はさらにのばし、苦手な教科をなくすために学習 連絡しましょう。

を続けましょう。
（３）本をたくさん読みましょう。 始業式

９月１日（月）
☆ 必ずやろう ☆持ってくるもの

○「夏スキル」（答え合わせをし、間違いを直しましょう。） □連絡帳 □筆記用具
○自主勉強 □上ぐつ □体育館シューズ
○青少年読書感想文やその他の作文から１点 □ぞうきん □せんたくばさみ
○図画・ポスター・工作から１点 □ナプキン □マスク
○自由研究から１点 □お道具箱 □借りた本
（科学作品・社会科研究 など） □自由研究
○書道から１点 □残りの夏休みの宿題
○読書 □自主勉強ノート
○生活習慣がんばり表 □生活習慣がんばり表
○家のお手伝い（家庭科で学んだことを生かして）

◎ 緊急連絡・・・困ったこと、変わったことがあれば、すぐに連絡 下校時刻 １３時３０分ごろ
しましょう。 津田小学校 ６６２－０５５９

その他の行事
★学習のめあて ７月２２日（火）市水泳検定会

８月 ５日（火）県水泳検定会
８月１６日（土）PTA奉仕活動8：00
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