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北島中学校図書館 

少しずつ湿度が高くなり、蒸し暑い日が増えてきましたね。雨の日も多くなり、室内で過ごす日も増えそうですね。そ

んなときに、おすすめなのが読書です！雨の静けさの中で物語の世界に浸るもよし、北部Aブロック大会に向けて少し

でも頑張りたいと筋トレやストレッチの本を読み実践するもよし、色んな読書スタイルがあると思います。そんな色んな

本がたくさんありますので、ぜひ図書室をのぞいてみてください。 

また６月２日(月)には、みなさんに図書室に欲しい本を選んでもらう機会、巡回図書案内があります。たくさんの本

が図書室にやってきますので、ぜひ選びに来てくださいね。 

今月のお知らせ 

 職員会や先生方の研修がある日は閉館しています。また NO部活DAYのときは、２０分間の開館になります。 

１９日（月） 研修があるため、閉館しています。 

 １６日（月） 代休のため閉館しています。 

１９日（木） 職員会があるため、閉館しています。 

 ２０日（金）～２６日（木） 期末テスト期間になるため、返却のみ。 

 ２７日（金） 図書委員会があるため貸出・返却ありません。 

 急な変更があるときは、電子黒板または図書室の看板にてお知らせします。気になることやわからないことがあれ

ば、お気軽にカウンターまで申し出てください。 

＊図書館開館時間 放課後４０分程度 

＊貸出冊数  ３冊まで 

＊貸出期間  ２週間 

 

わたしは食べるのが下手 天川栄人 著 

 いつの頃からか「食べること」が苦手になってしまった中学１年生の「葵」は、完食月間が 

プレッシャーとなり、保健室にかけこみ食べ物を戻してしまいます。そこで出会った「咲子」 

に「会食恐怖症」ではないかと告げられます。そして自分が望む「給食」について考えるよう 

になります。 
 

 本作のように「給食」や「学校生活」の違和感についてもっと知りたい人には「感覚過敏と感覚鈍麻の感

じ方 カビンくんとドンマちゃん」もおすすめです。他にも「給食」をテーマにした作品は「給食アンサン

ブル」や「おいしい給食」などたくさんありますよ。 

スラムに水は流れない ヴァルシャ・バジャージ 著 村上利佳 訳 

 スラムで父・母・兄とともに暮らすは「ミンニ」ある出来事をきっかけに母と兄と離ればな 

れで暮らすことになります。母の仕事を引き継ぎ、学校にも通わなければならない「ミンニ」 

には数々の困難が待ち受けていました……。そんな中でも、家族や友だち、近所の人々の愛情 

に満たされながら、立ち向かっていきます。 
 

 もっとインドについて知りたくなった人には「JK、インドで常識ぶっ壊される」がおすすめです。憧れの

JKを目前に父のインド転勤が決まった著者のインドでの生活が書かれています。また、「ぼくはイエローで

ホワイトで、ちょっとブルー 無印・２」は本作のように人種や貧困などシビアな問題を取り扱ったエッセ

イです。 

鳥居きみ子 家族とフィールドワークを進めた人類学者 竹内紘子 著 

徳島県の著名な研究者である「鳥居龍蔵」の妻であり、同じ学問を志す同志であった「鳥居 

きみ子」の伝記小説です。きみ子は最初から「人類学」を志してはいませんでした。きみ子も 

私たちのように悩み、考える中で龍蔵に出会い、「人類学」に出会い変わっていきます。 
 

この本のように、研究者の視点は斬新で不思議で、私たちに新しい発見を教えてくれます。おすすめは「バ

ッタを倒しにアフリカへ」では、研究者人生をかけてアフリカへと旅だった昆虫学者の話です。「猫うた 千

年の物語」では猫好きの著者が猫と和歌を結びつけながら当時の生活を想像します。「さかなクンの一魚一

会 まいにち夢中な人生！」では、幼い頃から現在（2016年頃まで）の自伝本などたくさんあります。 

 

各課題図書３冊ずつあります。しかし、夏休みが近づくと貸出が多くなり、なかなか借りることができな

くなります。今から読んで、書いておけば夏休みに焦ることなく提出することができますよ！ 

また、同時に読書感想文におすすめの本コーナーもつくります。ぜひ、読書感想文に書きたい本を探しに

来てくださいね。 

期間内に読み切れなかった場合は、延長手続きができ

ますので、図書室まで持ってきてください！ 

貸出期間を過ぎたままにしていると、紛失や長期延滞に

つながることがあります。必ず手続きに来てください！ 

《夏の読書推進キャンペーン》のお知らせ 

読書スタンプカードについて 

 図書室では、長期休業日前と秋の読書週間に合わせて、読書スタンプカードを配布します。 

読書スタンプカードは、貸出冊数 1冊につき１つスタンプを押します。（※延長は除く）６つ 

貯めると、図書館教育ニュースのしおりのイラスト素材を使用した「しおり」をプレゼント 

しています。 

 

 

 

 

 

6 月２日（月）～7月１８日（金）の期間を予定しています。ぜひ、今回のキャンペーンを活用して、読ん

でみたい、読みたい本を図書室で探してください。そして、「しおり」ゲットを目指してくださいね！ 

貸出図書ＢＥＳＴ３（４月１７日～５月２９日） 

1位 貸出回数５回 ○小説 葬送のフリーレン ～前奏～ 

2 位 貸出図書４回 ○謎の香りはパン屋から 

3 位 貸出図書３回 ○とんでもスキルで異世界放浪メシ ２ 

 

読書感想文課題図書紹介 


