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いよいよ、明後日〔7/19(土)〕から４４日間にわたる夏休みがはじまります。今年の夏休みが、み
なさんにとって特別な意味のある夏休みであることは、十分すぎるほどわかっていると思います。将
来の夢に向かって最大限の努力を行いましょう。
また、夏休みは、様々な誘惑も多いために、心にゆるみが生じやすく、問題行動や交通事故、水難

事故などが起こりやすい時期でもあります。自らを律し、事故のない、健康で有意義な休業日となる
ようがんばってください。

来週から三者面談が始まります。
今回の面談では、次の点について、
具体的に担任の先生に話をしても
らいたいと思います。事前に保護
者とよく相談しておいてください。

１ 進路目標
自分の能力や適性、興味関心等、様々な要素を考慮し、中学校卒

業後の具体的な進路希望先を考えてください。イメージや、校舎、

制服だけにとらわれず、自分の力を最も伸ばすことができる場所は

どこなのかという視点に立つことが大切です。

２ 学習目標
自分の進路目標を実現させ、進路先で十分通用するための学力や、

学習に対する取り組み方についての目標を具体的に考えてください。

テストでの具体的な数値目標(得点や順位等)についても考えておい

てください。

３ 夏休みの学習における重点課題
自分が苦手とする教科や分野等をどのように克服していくのか等

について、できるだけ具体的な重点課題を考えてください。

４ 夏休みの学習計画
学習する時間数、時間帯、学習内容、使用する教材等、具体的な

計画を立ててください。

体験入学は、「高校を見に行く。」と同時に「高校から見られる。」

場でもあります。しっかりと準備を行い、「さすが国府中生！」と思

ってもらえるようにがんばりましょう。

１ 参加する高等学校の事前調査
校訓・スクールポリシー・教育課程(時間割)・校舎や運動場・通

学方法や時間・部活動等、予備知識をもって体験入学に参加するよ

うにしましょう。

２ 頭髪・服装・準備物を整える
中学校の校則に違反していなければ良いというような次元で考え

るのではなく、より清潔感があり、好印象をもってもらえるように

心がけましょう。また、準備物は、各高等学校によって異なります。

きちんと調べて絶対忘れ物がないように！

３ あいさつ、敬語の訓練
きちんとした挨拶ができることや、時と場にあった敬語を使える

ことは中学生としての常識です。こうしたことは、日頃から意識し

て習慣付けておかないと急にはできないものです。日常生活の中で

しっかり訓練をしておきましょう。

※ 夏休み中、困った事があったり、事件事故などにあった場合は、必ず国府中
学校(０８８－６４２－１４０３)に連絡してください。

長期休業中の電話対応は、平日の8:30～16:30です。(学校閉庁日8/12(火)～15(金)を除く)

夏休み中の行事予定
７／22(火)～25(金) 三者面談

８／４(月) 登校日：第５回実力テスト
日程
8:00 登 校
8:05～ 9:00 国語
9:10～10:00 数学
10:10～11:00 社会
11:10～12:00 理科
12:10～13:00 英語
13:05 下校予定
準備物
○ 8/4(月)〆切の宿題 ○ 成績表
○ 生活記録「道」 ○ 筆記用具

８月12日(火)～15日(金) 学校閉庁日

９月当初の主な行事予定

９／１(月) 始業式 【給食開始】
日程
8:00 登 校
8:40～ 9:25 １校時 始業式
9:35～10:20 ２校時 学年集会
10:30～11:15 ３校時 学活
11:25～12:10 ４校時 学活
12:10～12:40 給食
12:45～13:00 清掃
13:00～13:10 帰りの学活
13:10 放課 各種委員会
準備物
○ 9/1(月)〆切の宿題 ○ 体育館シューズ
○ 生活記録「道」 ○ 筆記用具
○ エプロン・帽子・マスク

９／２(火) 第６回実力テスト
日程 平常日課
①国テ ②数テ ③社テ ④理テ ⑤英テ
⑥学活

準備物
○ 生活記録「道」
○ 筆記用具(定規コンパス等のテストに必要な物)

９／10(水) 集金日

９／12(金) 国府祭(文化の部) 給食あり
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今年の夏休みはこの先の人生をかけた戦いです。

できるだけ

具体的で、

現実的な話し

をしましょう。

体験入学に参加する前にすべきこと。


