
１０月の予定 

１日（水）クラブ活動      ４日（土）市陸上記録会      ７日（火）全校朝会  

１１日（土）市陸上記録会予備日 １７日（金）運動会事前準備    １８日（土）PTA 廃品回収 

１９日（日）運動会       ２０日（月）運動会代休      ２１日（火）児童朝会・学校安全の日 

２２日（水）委員会活動     ２５日（土）県陸上記録会     ２６日（日）運動会予備日 

２８日（火）子ども神輿     ３０日（木）短縮日課のため 13：15 下校 

 ２学期が始まります！ 
 長かった夏休みが終わり、元気な笑顔が教室に帰ってきました。久しぶりに会った子どもたちは、ひとまわ

り成長しており、頼もしく感じられます。 

 まだまだ残暑が厳しい毎日が続きそうですが、２学期はそれぞれの子どもたちが自分らしさを発揮し、活

躍できる行事や学習がたくさんあります。これまでの学習や経験、そして、夏休みに得たさまざまな体験を

生かし、積極的に取り組んでほしいと思います。みんなで協力し、実りあるものにしたいと思います。長い休

み明けですが、日々元気に学校に来ることができるよう健康安全に気をつけて過ごしてほしいと思いますの

で、ご家庭でもお声かけをよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１日 月 第２学期始業式 ４時間授業１３時４０分下校 

２日 

２～５日 

火 スクールカウンセラー来校 

５時間授業１４時５０分下校 

９日 火 身体測定 

１０日 水 クラブ活動 

１１日 木 読み聞かせ 

１４日 日 渭東地区敬老会金管バンド部出演１０時以降 

１６日 火 児童朝会 

１７日 水 代表委員会 

１９日 金 学校安全の日 

２０日 土 PTA 廃品回収 

２４日 水 委員会活動 

２５日 木 集金日 

３０日 火 スクールカウンセラー来校 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

教科 単 元 

国語 かぼちゃのつる～たずねびと 

書写 文字の大きさ 

社会 水産業のさかんな地域 

算数 整数   

理科 花から実へ 

音楽 和音のひびきの移り変わりを感じ取ろう 

図工 オリジナル伝言板 

家庭科 ひと針に心をこめてー手縫いにチャレンジー 持続可能な暮らしへ  

体育 短距離走・リレー  

外国語 Lesson4 I can draw pictures well. もっと自分を知ってもらおう 

就将 防災について 

福島小学校 5年 学年便り                 令和７年９月１日 

 

 

 

 

 

★夏休みをひきずっている人はいませんか・・・？ 

新学期がいよいよ始まりました。長い夏休みを満喫できたでしょうか。 

夏休み明けの９月。あまりやる気がでなかったり，体がだるくなったりしている人はい

ませんか。長い夏休みで生活リズムが崩れたことが原因かもしれません。そのような人

は，まずは「規則正しい生活を取りもどす」ことに取り組みましょう。具体的に次のよう

なことを意識して元気に生活しましょう。 

○早寝早起きをする 

○新しい目標を立てる 

○部屋が冷えすぎないように，エアコンの設定温度に気を配る 

○適度な運動をする 

○ゆっくりお風呂につかる 

○冷たい食べ物や飲み物をひかえて，体が温まるものを食べたり飲んだりする 

生活リズムを整えて，少しずつ学校モードに切り替えていきましょう！！ 

  

 ★暑さ対策をお願いします 

 まだまだ残暑が厳しく，暑い日が続くと予想されます。水筒や帽子の準備など，熱中症

対策を引き続きよろしくお願いいたします。 

 

～ ９ 月 行 事 予 定 ～ 

９月の生活目標 

みんなで協力しよう。 
９月の食育目標 

朝ごはんを食べよう。 

みんなちがって みんないい 

 

 

 

 

 

～ ９ 月 学 習 予 定 ～ 


