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『やる気』を出そう 

　　　～中間テスト・新人戦等に向けて～　 
　とても暑かった夏もようやく終わり、さわやかな秋
の風が心地よく感じられる今日この頃です。勉強や部
活動などに取り組むのには最適な気候になってきまし
た。最近のみなさんを見ていると、「あと一歩ふんば
れば・・・。」「もう一息努力すれば・・・。」「力が
あるのに、出し切ってないのはもったいないなあ。」
と思うことがあります。何事にも、自分の力を最大限
発揮し、やる気を出して取り組むためにはどんなこと
が必要なのでしょうか。 

 （１）目的意識を明確にする 
 （２）目標達成の魅力を感じる 
 （３）中間目標や締め切りを設定する 
 （４）今できることをする 
 （５）得意なところから始める 
 （６）「よし、やるぞ」とかけ声をかけて始める 
 （７）人を利用する 
 （８）楽しんでやる 
 （９）集中と休憩 
 （１０）やる価値を考える

　勉強では、入試のことなどまだ 
先の話で、なりたいものもはっき 
りしていないし、どこかの高校行 
ければいいかぁ～なんて考えて、 
大事な授業中に集中していなかっ 
たり、提出物や小テストを手を抜 
いていませんか？部活動では、別 
に勝っても負けてもどっちでもいいし、試合に出なく
てもいいし・・・なんて考えて、練習を真剣に取り組
まなかったり、さぼったりしていませんか。同じ時間
過ごすなら、どうせやらなければいけいないことなら、
自分にとってプラスの時間にした方がいいのではない
でしょうか。総合の時間には、ＰＡＳカードを使って、
進路や将来の職業のことを考えていきます。今月は講
師の先生に来ていただいて、さまざまな業種の方から
話を伺い、みなさんの将来に活かすことができればと
考えています。中間テストもすぐそこにせまってきま
した。ワークやカラープリントなど準備はできている
でしょうか。部活動では新人戦などもひかえています。
試合を準備してくれる方や、いつも応援してくれてい
る保護者の方に感謝し、全力を尽くし、１年生にも、
いい後ろ姿を見せてほしいものです。自分のため、将
来のために、少しやる気を出して頑張ってみませんか。
みなさんが持っている可能性は無限です。初めはやる
気がなくても、やっているうちに出てくるものです。
ぜひ自分の力を信じ、やる気を出して精一杯頑張りま
しょう。精一杯頑張った過程と成果を期待しています。 
 

 　　　　　
 
 

　
日 曜 10月　行事予定 給食

１ 水 ○

２ 木 県教委学校訪問・一斉下校 ○

３ 金 ○

４ 土 －

５ 日 －

６ 月 部活動テスト休み ○

７ 火 ③④SNS利用に関する講演会 ○

８ 水 ○

９ 木 中間テスト －

10 金 中間テスト ○

11 土 －

12 日 －

13 月 スポーツの日 －

14 火 ○

15 水 ○

16 木 ③④職業講話   金日課①～⑤ ○

17 金 木曜日課   ○

18 土 －

19 日 －

20 月 学校安全の日　 ○

21 火 英検ＩＢＡテスト ○

22 水 ○

23 木 読み聞かせ ○

24 金 合唱コンクール ②③ ○

25 土 －

26 日 －

27 月 　 ○

28 火 ○

29 水 ○

30 木 ○

31 金 統一大会　生徒臨休

  １１月の予定 
 
　 ４日(火)オープンスクール 
 
  １２日(木)生徒会立会演説会 
 
　１３日(木)県市学校訪問 
 
　１４日(金)実力テスト 
 

 2５日(火)～2７日(木)2学期末テスト 
 
  ２７日(木)生徒会新旧引き継ぎ式 
 
  ２８日(金)生徒会委員会 

絆絆


