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 中学校生活のペースにも慣れ、体力的にも精神的にもたくましくなってきて

いる人も多いと思います。その一方で、日々の忙しさによるや疲れなどから自

分に甘くなっている人はいませんか？スマホやテレビなどでの夜更かし、登校

時間の遅れ、授業中の集中、宿題への取り組み方など、ズルズルと緩んできて

いませんか。 

  確かに休憩する時間も必要です。しかし、今までなら普通にできていたこと

まで「まあこれくらいならいいか」と妥協してしまうことは、今まさしく成長盛りの

みなさんにとって、とてももったいないことです。 

  今年も残り２ヶ月となりました。今一度、自分の生活を振り返り、リラックスタ

イムとやるべき時間の切り替えを上手に行ってください。八中１年生のさらなる

期待しています！やれば伸びる！ 

～ 合唱発表会 ～ 

 １０月２４日に合唱発表会がありました。たくさんの保護者に見守られながら、

練習の成果を発揮し、気持ちを合わせて歌うことができました。以下は生徒の

感想の一部になります。 

～生徒の感想より～ 

○クラス合唱発表会を終えて、まずは成功して良かったなと思いました。練
習では表情がかたかったり、声が聞こえなかったりしてうまくいかないこと
もあったけど、本番はうまくいきました。他のクラスの発表もクラスごとに個
性がつまっていたし、男女の歌声がとてもきれいに聞こえました。３年生の
歌声は本当にまとまっていて上手でした。私も３年生になったら先輩達のよ
うに下の学年の人たちに褒めてもらえる合唱発表会にしたいです。 
 
○音楽の時間やリハーサルよりも上手に歌えたと思いました。１番最初だっ
たけど、あまり緊張せず大きな声で歌えました。他のクラスもすごく上手で、
振りつけがあったりパートがまとまっていたりしてクラスの特徴を感じること
ができました。３年生の合唱は様々な曲があり、クラスそれぞれが想いを込
めて歌っているなあと感じました。クラスのみんなが協力して歌えて楽しか
ったです。 
 
○合唱発表会はとても良い思い出になりました。普段、大勢の前で歌うこと
がないので、本番は緊張しました。だけど、いざ歌ってみると楽しく、きれい
な歌声で歌えたので良かったです。この日のために何回も練習をしたかい
がありました。目標を持って何かをやることはとても楽しいし、やり遂げるこ
とができて良かったです。 
 
○リハーサルのときは声が小さかったけど、本番で全力を出し切れてとて
も嬉しかったです。練習のときも、集中できなかったり声が出せなかったり
苦労したこともあったけれど、どうすればもっと元気に声が出せるか話し合
って、少しずつ声を出せるようになりました。３年生の合唱も一人一人の声
が大きく驚きました。来年は３年生のようにもっとうまく歌えるように努力し
たいと思います。 
 
○リハーサルのときと違って保護者の方がいて緊張したけど、自分なりに
楽しんで歌うことができました。練習するたびに上手になっていることを感
じることができて楽しかったです。３年生の歌声はとてもきれいで、やっぱり
自分たちとは少し違うなあと感じました。あと２回の合唱発表会も３年生の
ようにうまく歌えるように一生懸命頑張りたいです。 
 
  

 

 

 

 

 

 

日 曜 １１月行事予定 給食 

１ 土 はちまんクリーン作戦  

２ 日   

３ 月 文化の日  

４ 火 45分日課 生徒会専門委員会 ○ 

５ 水 45分日課 ○ 

６ 木  ○ 

７ 金 

45分日課 

⑤人権学習参観授業 ⑥カット 

更衣移行期間終了 

○ 

８ 土   

９ 日   

10 月 冬服完全更衣 ○ 

11 火  ○ 

12 水  ○ 

13 木 読み聞かせ ○ 

14 金 ⑤⑥生徒会役員改選立会演説会 ○ 

15 土   

16 日   

17 月 ４５分日課 ○ 

18 火  ○ 

19 水 
水①②⑤⑥ ５時間目大掃除 

部活動なし 
○ 

20 木 
４５分日課 ブロック人研（本校） 

部活動テスト休み～２６日まで 
○ 

21 金 生徒会役員改選結果発表 ○ 

22 土   

23 日 勤労感謝の日  

24 月 振替休日  

25 火 
４５分日課 期末テスト１日目 

④防災訓練 
 

26 水 ４５分日課 期末テスト２日目  

27 木 
４５分日課 期末テスト３日目 

④表彰式・生徒会役員引継式 
○ 

28 金 ４５分日課 金①②④③⑤⑥ ○ 

29 土 ２年生修学旅行前々日指導  

30 日   

 

〔１２月の予定〕 

１日（月）～３日（水） ２年生修学旅行 

４日（木） 実力テスト 

１２日（金）～１９日（金） 教育相談 

２２日（月） 大掃除 

２３日（火） 表彰式・終業式 

  

 

〔保護者のみなさまへ〕 

 １０月２２日の６時間目に SNSの安全利用教室がありました。今一

度、ご家庭でもスマホや SNSの使用のルール作り等についてお話しし

ていただければと思います。 

また、１１月１０日（月）から冬服への完全更衣になります。ご準

備をよろしくお願いします。それに伴い、防寒着の着用も可能になり

ます。お子様が持って帰る「防寒着について（ご案内）」をよくお読み

いただき、必要であれば規定にあったものを準備ください。 

  

――生活を整える―― 


