
日 曜
活動内容
(大会名等)

備考
（行事・対戦校） 実施場所

引率
教員

参加
人数

外部
指導員

1 月 16:00 ～ 18:00

2 火 16:00 ～ 18:00

3 水 16:00 ～ 18:00

4 木 休養日

5 金 16:00 ～ 18:00

6 土 13:00 ～ 16:00 練習 午後から 勝浦中学校

7 日 休養日

8 月 16:00 ～ 18:00

9 火 16:00 ～ 18:00

10 水 16:00 ～ 18:00

11 木 ～ 休養日

12 金 13:30 ～ 16:30 三者面談

13 土 8:30 ～ 13:00 強化練習会 鴨島第一中学校 大野・大谷

14 日 五色杯　 終日 五色台運動公園 大野・大谷

15 月 休養日 三者面談

16 火 13:30 ～ 16:30 三者面談

17 水 13:30 ～ 16:30 三者面談

18 木 休養日 三者面談

19 金 16:00 ～ 18:00

20 土 8:00 ～ 17:00 練習試合 終日 佐那河内村民体育館 大野・大谷

21 日 ～ 休養日

22 月 16:00 ～ 18:00

23 火 休養日 終業式

24 水 8:00 ～ 12:00

25 木 8:00 ～ 12:00

26 金 8:00 ～ 12:00

27 土 年末年始休

28 日 年末年始休

29 月 年末年始休

30 火 年末年始休

31 水 年末年始休

2025年12月

活動時間

バレー部 実施計画

《大会予定・連絡事項等》

年始は徳島駅伝に出場する生徒もいるため、１月６日から練習を開始する予定です。


