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この一年を振り返ってみよう！！ 

　もうすぐ一年が終わります。この一年どうでした

か？新年に立てた目標は達成できましたか。生活面

では上級生となり、努力している姿はとても頼もし

くなってきました。しかし、学習面はというと、み

なさんの取り組みを見ていると進学なんて先の話と

思っているように感じます。危機感を持っています

か？あと一年もすれば、自分の進路先について真剣

に考えなければならない時が来ます。あと一年は今

までの一年よりもっと早いですよ。一つ一つの授業

や、テストに真剣に向き合い、自分の力を知るとと

もに、分からないことはそのままにせず、分かるま

で努力するか、教えてもらう。確実にできる、わか

るを増やしてくことが希望の進路獲得には重要です。

夢実現のために、しっかり頑張りましょう！ 
 

　学力を向上させたい人の 

　　　　　　生活改善１０箇条   
１　規則正しい生活をおくること 

 　 起床時間・就寝時間・家庭学習を始める時間を決めて

  変えない。睡眠時間は７時間～８時間。 
  ２　朝食・昼食・夕食をきちんと食べること。 
　 感謝の気持ちで、よくかんで、好き嫌いしない。 

３　ルールについて考え、ルールをきちんと守る
　こと。 　　　　 

   　 保護者や先生の助言に素直に耳を傾ける。よりよい未
　来のために，自分をコントロールできる人になろう。 

 ４　保護者と学校での出来事について話すこと 

　 学校からの連絡プリントはその日のうちに保護者に渡

　そう。 
 ５　宿題を家できちんと仕上げること 

　　 自分で計画を立てて取り組むと、より効果的。 
 ６　失敗を恐れず、新しいことに挑戦すること。
    夢や目標をもち、その実現に向けて、常に努力でき 

   る人になろう。 
 
７　いろいろな種類の文章を読むこと 
    本や新聞などをどんどん読んで、新しい知識や考え 

   方を吸収。一日10分以上２時間未満が理想的。      
 
８　スマホやタブレット等の適切な使い方を考え
　　ること          
　　 スマホやタブレット等の使い方について保護者の方

　 と話し合い、ルールを決める。ネット上の情報をすぐ 

  に信用せず、正しいものかどうか必ず確かめる。 
 ９　自分の身の回りのことは自分ですること 
　  自分に何ができるか考え、積極的に動ける人になろ 

   う。ただし適切なときに適切な人に頼れる人になろう。 
 10　人の気持ちがわかる人間になりたいと思う 
　 こと 
　 周りの人に感謝の気持ちが持てるような人になろう。

　 互いの違いを認め合い、話し合いを通じて解決を図る

　 人になろう。 

  
 日 曜 1２月　行事予定表 給食  
  
 １ 月 赤い羽根共同募金活動　４日まで　 ○  
  
 ２ 火 ○  
  
 ３ 水 ○  
  
 ４ 木 ○  
  
 ５ 金  ○   

  
 ６ 土 －  
  
 ７ 日 －   

  
 ８ 月 ○  
  
 ９ 火 ○  
  
 10 水 ○  
  
 11 木 職員会 ○  
  
 12 金 教育相談　金①②⑤⑥ ○  
  
 13 土 －  
  
 14 日 　 －  
  
 15 月 教育相談　月①②③④ ○  
  
 16 火 教育相談　火①②月⑤⑥　 ○  
  
 17 水 教育相談　火③④⑤　⑥いじめ授業　 ○  
  
 18 木 教育相談　水①②③④　 ○  
  
 19 金 学校安全の日 ○  
 教育相談　水⑥⑤木⑤金⑤  
  
 20 土 －  
  
 21 日 －  
  
 22 月 月①②③④　⑤校時大掃除 ○  
  
 23 火 2学期終業式 －  
 ①終業式②集会③学活　清掃・学活  
  
 24 水 冬季休業日開始（1月７日まで） －  
  
 25 木 －  
  
 26 金 －  
  
 27 土 －  
  
 28 日 －  
  
 29 月 －  
  
 30 火 －  
  
 31 水 －  
  

    １月の予定   
   

   ８日(木)　始業式  

   ９日(金)　課題テスト  

  13日(火)　生徒会委員会     
  15日(木)　職員会  
  28日(水)　代議委員会  

  29日(木)　生徒会委員会  
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