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１２月１１日（木）３、４時間目、６年生が総合的な学習の時間にキャリア学習の講師と
して徳島県美容学校の４名をお招きし「美容師体験」を行いました。
美容師体験の学習の内容は、実際に美容師の仕事を４名の講師の方に説明をしても

らいながら、実際に自分たちが美容師体験をするというものでした。
４名の美容師の方から美容師の仕事の内容や魅力などについてのお話もしていただ

きました。
日常の生活で理容室や美容室に行って髪を整えたり、毎日鏡を見ながら自分の髪を

整えたりしていると思います。今回の出前授業のように、実際に美容師の方からお話を聞
きながら髪を整えることをすることはなかったと思います。６年生の子どもたちにとっては、
美容師体験は初めてだったようで、興味津々な様子が見られました。
美容師体験として、三つ編みをしたり、髪をロット（カーラー）に巻き付けたりする等の

体験をしていました。最初は、なかなか思うようにできていなかったようでしたが、何回も
編み直したり、巻き直したりするうちに、だんだんとうまく髪を整えることができていまし
た。上手くできたときには、とってもうれしそうでした。
最後に講師の先生から、「今回の美容師体験をすることで、美容師という職業に興味

をもってもらうとよいと思います。」というお話がありました。
６年生の子どもたちは、２時間という活動の時間でしたが、美容師体験を楽しんでいる

姿がたくさん見られました。美容師体験の内容や感想について、詳しくは、６年生の子ど
もたちに聞いてください。

美容学校の皆さん ありがとうございました。
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