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○３学期のはじまりに 〜小さな積み重ねが未来をつくる〜 

新しい年を迎え、３学期が始まりました。２学期の終業式では、学級閉鎖がありましたが、

始業式では全学級がそろい、新学期を迎えられたことを大変うれしく思っています。冬休み

の間、生徒の皆さんは体調管理に気を配り、早寝・早起きを心がけるなど、規則正しい生活

を意識して過ごした人も多かったのではないでしょうか。自分の生活を自分で整えようとす

る姿は、「自律」への大切な一歩です。引き続き、「自律」を意識した生活を続けましょう。 

 

 さて、「一年の計は元旦にあり」という言葉があります。年の初めに目標を立てることの大

切さを表した言葉ですが、生徒の皆さんも、この一年で自分がどう成長したいか、考える機

会があったことと思います。３学期は、その目標に向かって取り組みを続けていく学期です。

始業式では、「毎日１％の積み重ね」という話をしました。たとえば、昨日より１％だけ努力

を重ねることを一年間続けると、その成長は想像以上に大きなものになります。反対に、ほ

んの少し気を緩める日々が続くと、身に付いた力は思った以上に小さくなってしまいます。

大切なのは、大きな変化を求めることではなく、日々の小さな積み重ねを大事にすることで

す。 

 ３学期は、一年のまとめをする時期であると同時に、新しい学年や卒業後の進路に向けた

準備期間でもあります。これまで身に付けてきた力を確かなものにし、次のステージへとつ

なげていくためにも、日々の生活や学習に丁寧に向き合うことが重要です。 

 「１％」というのは、意識のもち方一つで、どちらにも転びます。授業への向き合い方、家

庭学習の姿勢、仲間との関わり方など、毎日の選択が未来の自分を形づくっていきます。一

人ひとりが自分の可能性を広げるために、目標に向かって努力を続ける日々を大切にしてほ

しいと願っています。 

 

 寒さの厳しい日が続きますが、生徒たちの体調管理に気を配

りながら、実り多い充実した３学期となるよう、学校としても力

を尽くしてまいります。本年も、本校の教育活動に温かいご支援

を賜りますよう、よろしくお願いいたします。 

 



学校の様子を紹介します。 

 

 

 

 

 

11 月 28 日（金）、12 月 12 日（金） キャリア教育出前授業（２年生） 

11 月は建設業協会、12月は自衛隊の方をお招きし、２年

生を対象にキャリア教育出前授業を実施しました。講義だ

けでなく、職場で実際に行われている仕事を体験させてい

ただきました。生徒たちは、初めて触る機器等に興味津々で

した。ご協力いただいた講師の皆さま、ありがとうございま

した。 

12 月８日（月） 火災避難訓練 

理科室から出火したという想定で、火災避難訓練を実施

しました。火災を知らせるベルが鳴ると、生徒たちは素早

く、静かに行動し、４分足らずで運動場への避難を完了す

ることができました。避難完了後、徳島中央広域連合西消

防署の方から講評をいただき、続いて、訓練用の消火器を

使って消火活動訓練を行いました。  

12 月 10 日（水） 生徒総会・生徒会役員任命式・引継式 

例年より少し遅くなりましたが、生徒会役員の司会で生

徒総会を開催しました。生徒総会を迎えるにあたり、各学級

で２学期までの学校生活を振り返り、よかった点と課題を

話し合いました。その内容について、生徒総会で発表し、共

有することができました。 

引継式では、新旧の生徒会役員の挨拶がありました。旧生徒会役員の皆さん、山川中学

校の顔として尽力していただき、ありがとうございました。１年間お疲れ様でした。 

12 月 17 日（水）、18 日（木） 徳島県 児童生徒のいじめ防止一斉学習 2025 

12 月 17 日の「みんなでいじめ問題を考える日」に合わせ

て、本校でも、いじめ防止に関する一斉学習を行いました。

今回の授業では、身近な SNS でのトラブルを事例として取

り上げました。生徒たちは、自分の行動を振り返りながら、

自分や他者の人権を守る方法について真剣に考えました。 

12 月 19 日（金） マナー教室（３年生） 

３年生を対象に、マナー教室を開催しました。高校受検に

おいて、学力検査とともに重要な「面接検査」。その対策と

して、入退室の所作などのマナーと、自分の考えをしっかり

と伝えるための応答のポイントを教えていただきました。

今回の学びを自分のものとして、本番に臨んでほしいと思

います。 


