
2026 年は午
うま

年
どし

。うまは昔から躍動・成功・勝負運を象徴する干支とされています。真

っ直ぐ前へ進む力強さから、努力が実を結ぶ年ともいわれています。いろいろなことに

チャレンジして多方面で活躍して欲しいと思います。 

令和 7年度  鳴門中学校 保健室 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

何事もウマ（午）くいく１年になりますように 


