
助任小学校 ５年

学年だより

令和８年１月８日

令和８年，新しい年が始まりました。一人一人がそれぞれの目標
に向かって，がんばってほしいと思います。
３学期は，５年生にとって特に大切な時期となります。それは，１

年間の学習のまとめをするだけではなく，６年生からバトンを受け継
ぐという大切な役目があるからです。最高学年になるという自覚をも
ち，思い出と実りの多い学期にしていきたいと思います。本年も，ご
理解・ご協力をどうぞよろしくお願いします。

お 知 ら せ ・ お 願 い

☆生活のリズムをとりもどそう
冬休みの気分がぬけきらず，夜ふかしをしたり，朝ねぼうをしたり

している人がいるかもしれません。学校生活のリズムを早く取り戻し，
規則正しい生活ができるようにしていきたいと思います。

☆健康管理をお願いします
寒さが本格的になり，風邪やインフルエンザが流行する時期とな

りました。ご家庭でも健康管理をよろしくお願いします。
・うがい，手洗い，手指消毒の励行
・必要に応じたマスクの着用
・バランスのとれた食事
・十分な睡眠，休養
・規則正しい生活のリズム
・衣服の調節
・部屋の換気
・早めに医療機関にかかる など

※学校でも手洗い，うがいを励行していますので，
ハンカチを必ず持たせていただきますようお願いします。

☆お金の使い方について
お年玉などいつもよりお金に触れる機会が増える時期です。キャ

ッシュレスの時代,子どもたちにお金の価値観や金銭感覚を身につ
けることが大切といわれています。お金のありがたさや計画的に使う
ことの大切さなど，お金の正しい価値観や金銭感覚について，ご家
族でも話していただけたらと思います。

☆１月の生活目標

礼儀正しい生活をしよう
れ い ぎ

○正しいあいさつ
○返事や会釈

え しやく

○ていねいな言葉づかい

学校では，委員会を中心に挨拶運動に取り組んでいます。寒くな
って，子どもたちの挨拶も声が小さかったり挨拶をされても返さなか
ったりという様子が見られます。
ご家庭でも，しっかりあいさつできるよう，お声かけよろしくお願い

します。

行 事 予 定

日 曜 行 事

８ 水 【Ａ週】３学期始業式

９ 木 楽焼き（焼成）（１３時４０分下校）

１２ 月 成人の日

１３ 火 【Ｂ週】委員会活動
おはよう元気タイム 赤

１４ 水 おはよう元気タイム 青

１５ 木 おはよう元気タイム 黄

１６ 金 おはよう元気タイム 緑

１９ 月 【Ａ週】

２０ 火 学校安全の日 クラブ活動

２２ 木 ＴＶ朝会

２３ 金 入学説明会（１３時１５分下校）

２６ 月 【Ｂ週】

２９ 木 児童集会

※２月１３日（金） ＰＴＡ参観日

学 習 予 定

教 科 単 元

国語 好きな詩のよさを伝えよう 言葉でスケッチ
熟語の読み方 想像力のスイッチを入れよう

社会 暮らしと産業を支える情報通信技術
国土の自然とともに生きる

算数 円と正多角形 割合のグラフ

理科 もののとけ方

音楽 日本の音楽に親しもう

図工 版画

家庭 生活を支える物やお金

体育 ティーボール

英語 Lesson7 I love my town.
「町のすてきなところ」を紹介しよう

渭北 わたしたち渭北防災団


