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新しい年の始まりです。今年一年も輝く年になりますように、どうかよろしくお願いします。 
さて、昨年の１０月に自分で立てた２学期の目標を覚えていますか。どのくらい達成できましたか。 

ただぼんやりと過ごしていたのでは、自分が今どちらに向かって、どのくらい成長したかわかりません。
今、自分はどんなことができて、どんなことができていないか意識するのとしないのとでは、大きく違 
います。そこで、今年からは「意識」して取り組むことを心に留めて生活してほしいと思います。授業 
を受けるときは、自分はどんなところがわかっていないのか、力をつけるためにどこにポイントをおい 
て聞けばいいのか、ノートのまとめ方はこれでいいのか等、「意識」することです。また、部活動では、 
自分の打てない球はどんな球なのか、どうすればクセが直るのか等、「意識」するのです。ただぼんやり 
やらされて学習したり、考えているふりをしたり、球をただ打っていても上達しません。自分の力にする
ことを意識していきましょう。 

 

 

 
伊原  凛・・・「拶」（理由）あいさつは、基本だから。 
郷田 莉子・・・「勇」（理由）どんなことにも恐れずに進んでいきたいから。 
中山 真帆・・・「優」（理由）来年は先輩になるので、誰にでも優しく、頼れる人になりたいから。 
藤川 未来・・・「勝」（理由）来年の総体で優勝することが目標だから。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 

 
生活記録より ～調理実習を終えて～ 

・調理実習をして、とても勉強になったと思います。先のことを考えて動くこと、料理の仕方などがわ
かりました。 

・私は調理実習を振り返って、ハンバーグを美味しく作れたので、お母さんにも作ってあげたいです。 
・調理実習をして、とても楽しかったです。いつも自分で料理するときは、何回も作っているものだっ

たら目分量でいくので、きちんと計ってやったほうが絶対成功するなと思いました。 
・私は調理実習で、みんなテキパキと動いてスムーズにできていてすごく尊敬できました。みんなと協

力して作るのはとても楽しかったので、またしたいです。 

明けましておめでとうございます 

12 月の学校生活の様子 

書き初め 

いじめ防止一斉授業 校外学習（中野うどん学校） 

楽しかっ

たよ！ 

今年の目標 ～漢字一文字で表してみました～ 

調理実習 

  

 

 


