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 日 曜日 日課 行　事　予　定 給食   
    
 １ 日 さくら作品展覧会（～６日 : ふれ健9:00～） ／  　１月23日(金)、喜多機械産業株式会社 代表取締役社長の喜多真一  

  さんと一般社団法人徳島ニュービジネス協議会次長の杉野 景さんをお  
 ２ 月 ４５ 生徒会専門委員会　※簡易清掃  　　　  ○  招きし、「企業・起業家からの仕事におけるメッセージ」という演題で  
  起業すること・働くことの意義・楽しさ・厳しさ等について、お話し  
 ３ 火 ５０ ３年実力テスト　公立高校育成型選抜 ○ ていただきました。  
  　お二人のお話は、とても親しみやすくて分かりやすく、どんどん引  

 ４ 水 ４５ ○  き込まれていきました。遠い未来のような感覚だった「働く」という  
  ことがグッと身近に感じられ、「働くって楽しそう」「早く大人になり  
 ５ 木 ４５ ○  たい」と思った人も多かったのではないでしょうか。  
  　また、「働くこと」のお話だけでなく、今の生活にもすぐに生かせる  
 ６ 金 ４５ ⑤⑥キャリア学習＆職業インタビュー   ＳＣ ○  「人として大切なこと」もたくさん教えていただきました。  

   
 ７ 土 育成型選抜結果発表 ／   
   
 ８ 日 ／   
   

 ９ 月 ４５ 公立高校一般選抜出願面談（～17日） ○   
    そして最後には、目標が決まっている人・目標を決めていない人、  
 １０ 火 ４５ 学年末テスト範囲発表 ○  それぞれの立場に向けての熱いメッセージをいただき、これからの進  
  路選択や将来に向けて背中を押してくださいました。学年では、来月  
 １１ 水 建国記念の日  ／  も様々な職業の方から直接お話を伺う「職業インタビュー」を計画し  
  ています。自分の将来に向けて、視野を広げていきましょう！  

 １２ 木 ５０ 基礎学力テスト　⑤校時まで ○    
    
 １３ 金 ４５ 資源ゴミ回収　部活テスト休み開始     ＳＣ ○    
    各クラスの家庭科の時間を使って、本校  
 １４ 土 ３年登校日　                       ／  の栄養教諭から、間食のとり方についての  

  授業がありました。  
 １５ 日 東富田コミセンもちつき大会 ／  　ふだん何気なく口にしている食事以外の  
  食べ物には、思った以上に糖分・塩分・油  
 １６ 月 ４５ ○  脂等が含まれていることや、間食を我慢してストレスをためるのでは  
  なく、考えて効果的に間食をとる方法を教えていただきました。  

 １７ 火 ４５ 一般選抜出願受付（18日13時まで） ○  　また、毎日の給食は、成長期に必要なタンパク質・カルシウムが豊  
  富に含まれた、バランスのよい献立を考えてくださっていることもわ  
 １８ 水 ５０ 学年末テスト①音②理③英   ３年生徒代休 ／  かりました。学校生活の中での大きな楽しみである給食。生産者の方  
  や調理員さんに感謝して、しっかり食べましょう！  
 １９ 木 ５０ 学年末テスト①国②技家③美 ／   
   

 ２０ 金 ５０ 学年末テスト①保体②数③社④学 ○   
 学校安全の日 ３年実力テスト          ＳＣ   　今月の評議委員会の活動として、生徒か
  らの発案で「０８０５コンテスト」と「ク
 ２１ 土                                      ／  ラス対抗整対シール」を実施しています。 
  　「０８０５コンテスト」とは、朝早めに

 ２２ 日 ／  登校し、８時５分に着席できている人数を
  競うものです。クラス対抗にすることで、
 ２３ 月 天皇誕生日 ／  寒くなってからチャイムぎりぎりに登校し
  ていた人も、修学旅行時のように時間を守
 ２４ 火 ４５ 一般選抜志願変更受付 ○  ることを意識できるようになってきまし

  た。今後コンテストが終わっても、良い習
 ２５ 水 ４５ ○  慣はぜひ続けていきましょう。 
  　３学期に入り、入試用５教科のテキスト「整理と対策」を購入しま
 ２６ 木 ４５ 一般選抜志願変更締切（13時まで） ○  した。計画的に学習するために、１単元が終わったら先生のチェック
  を受け、シールをもらうことになっています。「クラス対抗整対シール」
 ２７ 金 ４５ ３年給食最終日                       ＳＣ ○  とは、そのシールをもらった数を自分のクラスの表に「正」の字で書

  き込み、その合計数を競うことで、頑張る人を増やす取り組みです。 
 ２８ 土                                      ／  　これら２つのコンテストの表を、手書きしたりタブレットで作った
  りしたのも評議委員の生徒たちです。今後の新たな取り組みや成長を
  　＊公立高校入試に向けての３年生のスケジュールを書体を変えて記載 楽しみにしています。
　　　しています。１年後をシミュレーションしてみてください！ 

　【３月の予定】                                                    
    　2日(月) 専門委員会 　3日(火) 一般選抜(学力)２年実力テスト 
　　　4日(水) 一般選抜(面接)   6日(金) 卒業証書授与式(代表者が参列) 
   　 10日(火) 一般選抜追検査・追面接   13日(金) 一般選抜結果通知 
　    18日(木)19日(金) 資源ゴミ回収　  24日(火) 修了式・離任式    

　　  25日(水) 第２次募集選抜

キャリア教育講演会を終えて 

 ☆考えよう！間食のとり方☆

自走する学年集団～評議委員会の活動より～


