
令和８年                    

写真は、小学校３・４年生の分量です。 

    

   

 

ごはん  

牛乳 

カツカレー 

わかめサラダ 

 

 

ごはん 牛乳 

三色そぼろ丼の具 

佐那河内たっぷりみそ汁

ひなあられ  

 

 

ごはん 牛乳 

さばのみそかけ 

はくさいのつけあわせ 

かぼちゃの炒め煮 

 

 

少なめうめちりごはん 

牛乳 さくらいりすまし汁 

とり肉の佐那河内揚げ 

ゆで野菜 お祝いクレープ 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

プレーンパン 牛乳 

スペインふうオムレツ 

ボイルブロッコリー ミネストローネ  

チョコクリーム ドレッシング  

 

 

ごはん  

牛乳  

中華丼 

はるまき 

 

 

ごはん  

牛乳  

豚肉とこんにゃくのみそ煮 

切り干し大根のすだち酢あえ 

 

 

ごはん 牛乳 

花型ハンバーグの照り焼き 

ゆかりあえ 

水菜とじゃがいものスープ 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

プレーンパン  

牛乳 

きのこクリームスパゲティ 

ツナサラダ 

 

 

五目チャーハン 

牛乳 

肉だんごのスープ 

あまおういちごゼリーあえ 

  

 

ごはん  

牛乳 

じゃがいものそぼろに 

大豆とちりめんの揚げ煮 

 

 

ごはん 牛乳 

豆腐とえびのチリソース 

さつまいもとブロッコリーのサラダ 

マヨネーズ 

学校給食献立写真 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

   

    

   

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ごはん 牛乳 

さわらの揚げ照り煮 

ゆで野菜 

ひじきと厚揚げの煮物 

 

 

少なめごはん 牛乳 

五目うどん  

厚焼き卵 

きゅうりのかおりづけ 

 

【第 1位】  とり肉の佐那河内揚げ 

【第 2位】  揚げパン・きなこ揚げパン 

【第 3位】  キムチ丼 

【第 4位】  ハヤシライス 

【第 5位】  グラタン 


