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暖かな日差しと気持ちのよい春風の中、令和８年度すだち学級が開級しました。すだち学級は、徳島市在

住で、小・中学校に在籍している児童生徒が、さまざまな理由で登校することが困難な時に、学校に籍を置い

たまま通級する場所です。 

すだち学級では、学校復帰や社会的自立に向けて、仲間や職員との関わり中でコミュニケーション能力を

高めたり、「学習」「実習」「行事」等の活動を通して自分のやりたいことを見出したりできるよう、支援を行って

います。 

本年度も、保護者の皆様、学校の先生方、関係機関の皆様方と共に、子どもたちの未来につながる支援に

努めてまいります。どうぞよろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【学 習】 

   それぞれの段階に応じた学習や興味のある課題に取り組みます。 

 

【すだち学習】 

   自分で課題を設けて、必要に応じて職員の支援を得ながら、活動に取り組みます。 

 

【自由活動】 

一人一人が好きなことを選んで過ごします。 

（読書・イラスト・手芸・卓球・カードゲームなど） 

 

【実習活動】 

スポーツ、音楽、美術、調理、栽培など幅広い体験活動を行っています。 

 

【行 事】 

   七夕祭り、校外活動、すだち祭、巣立ち式など、季節に合わせていろいろな行事を行っています。 

 

すだち学級では、このような活動をしています 

 
４月 ９日（木）すだち学級開級          １５日（水）避難訓練  

１４日（火）英語活動             ２２日（水）ふれあいスポーツ（河川敷） 

４月の行事予定 



 

 

 

昨年度まで学校に行きづらかった子や、すだち学級の通級生の中で、４月からそれぞれの学校に登校し

ようとしている子がたくさんいます。毎日登校したり、曜日や時間を決めて登校したりするなど、登校の仕方

は様々ですが、大きなストレスや不安を感じながら、勇気を出してどの子も自分のペースで頑張っています。 

よいスタートをきれる子もいれば、張り切りすぎて疲れてしまう子もいるかもしれません。子どもたち一人一

人の頑張りを認め、その子に応じた励ましや声かけをしていただければと思います。そして、子どもたちが安

心して学べる居場所を確保するために、学校・すだち学級・保護者、関係機関が連携し、共に支えていきた

いと考えています。御協力をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆開級日：月～金曜日 ８：３０～１４：００ 

       木曜日    ８：３０～１３：００ 

※土・日・祝日の休日と年度始・夏季・冬季・年度末の休業日があります。 

 

～いつでも御相談ください～ 

 すだち学級では、 相談員２名といきいき未来サポーター（スクールカウンセラー）が常駐し、不登

校に関する相談を随時受け付けています。 
どなたでも御利用いただけますので、お子さまのことで気になることがございましたら、いつでも

御相談ください。 
 

・相談時間は月～金曜日 ８：３０～１７：００です。 

・電話やメールでも御相談いただくことができます。 

・来所相談に来られる際には、事前に御連絡ください。（TEL：088-623-5150） 

所在地  徳島市上吉野町３丁目３８番地 

    (徳島市適応指導推進施設内) 

 電話   ０８８－６２３－５１５０ 

 ＦＡＸ   ０８８－６２３－５１７０ 

E-mail sudachi@tgn.tcn.ne.jp 

HP    https://school.e-tokushima.or.jp/toku_board_sudachi/ 

 
すだち学級職員紹介 

【施設長】    林  隆宏                【副施設長】    濱條 信彦  

【相談員】    元木 啓之     林  哲史 

【指導員】    谷本 浩四郎   岡本 咲穂   中川  知子   永濱 匡敏 

【事務員】    佐原  碧 

【いきいき未来サポーター（すだち学級カウンセラー）】            流  一世 

令和８年度 すだち学級開級 
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