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令和８年度　 日 課 表 と 週 行 事 表 

項　 目 時　 　 間 月 火 水 木 金

始　 業 8:15(予鈴8:00) 8 : 1 0  学 習 ・ 活 動 準 備 完 了　

朝の活動 8:15 ～ 8:30 朝会（隔週） 学級の時間 読書の時間 ふれあい集会 学級の時間

朝の会 8:30 ～ 8:40 朝　 の　 会　 （ 話 し 合 い ）　

１校時 8:40 ～ 9:25

２校時 9:30 ～ 10:15

業　 間 10:15 ～ 10:35 自   主 　 的 　 な 　 運 　 動　 
（予鈴10:30）

３校時 10:35 ～ 11:20

４校時 11:25 ～ 12:10

給　 食 12:10 ～ 12:45 給　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 食　

昼休み 12:45 ～ 13:20 昼　 　 　 　 　 休　 　 　 　 　 み　  
(予鈴13:15)

清　 掃 13:20 ～ 13:30 清掃 学級の時間 清掃 学級の時間 清掃

５校時 13:35 ～ 14:20

帰りの会 14:20 ～ 14:35 1 , 2 , 3 年 生 1 , 2 年 生 1,2,3年生下校 全 学 年 1 , 2 年 生

14:35下校 14:35下校 4年生第1週下校 14:35下校 14:35下校

     1週（委員会） 休憩  

６校時 14:35 ～ 15:20   2・3週（クラブ） 14:35～14:55 
 4週（代表委員会） 終礼 
 5週（5校時終了後下校） 15:00～15:15 

 
児童下校 15:20 4 , 5 , 6 年 生 3,4,5,6年生 放課後練習 職員研修① 3,4,5,6年生 

（15:50） 15:20下校 15:20下校 5週14:35～15:35 15:20～16:00 15:20下校
 
職員研修② 

備　 考 放課後練習等は、 放課後練習 終礼 放課後練習 16:10～16:40 放課後練習 
月・水・金を基 15:20～16:20 15:50～16:05 15:20～16:20 （通常は研修①、適宜 15:20～15:20

本とする 研修②も行う）

勤務終了 １６：４５ ノー残業デー

 
 日・週 第１・３月曜日 金曜日 ２０日  

 定例行事
     行　事 朝会 看護当番 学校安全の日

５月から１２月の期間は、 引き継ぎ  
外で行うこともある  


