
「慣れ」が「ダレ」に変わっていかないように 
入学して一ヶ月が過ぎました。新しいクラスにも慣れ、人間関係もひろがりつ

つあると思います。新しい仲間によい意味で「慣れ」てくると、その人に対して
どう接すれば、より良い関係になるか予想ができます。だから、絆が生まれ、協
力できるようになります。 
しかし、「慣れ」が行き過ぎると今度は「ダレ」になります。人間関係でも同じ

で、「親しき仲にも礼儀あり」だったのが、「ダレ」ると相手のことを考えなくなり
ます。いい加減に対応するようになります。すると、悪ふざけや、相手を傷つけ
るということが起こってしまいます。まずは、自分を大切にすることが、相手を
大切に思う気持ちにつながります。「これは良くない」「もっと頑張れる」と気づ
いているのに、自分で自分をごまかすことがないように生活しましょう。 
みなさんの頑張る姿に期待して、【なりたい自分】に近づいていける５月にし

ていきましょう。 

 

 

交通安全教室・対面式・食育の授業の様子 
【１０日（金） 交通安全教室について】 

徳島名西警察署より交通安全についての教室を実施しました。交通ルールの

改正や自分の身を守るための自転車マナーについて教えていただき勉強にな

りました。 

 

 

 

 

 

警察署の方からのお話                         生徒代表お礼の言葉 

 

【１４日（火） 対面式について】 

生徒会を中心に２、３年生に迎えられての対面式。各クラスに記念品としてボ

ールをいただきました。また、それぞれのクラブより思考を凝らした部活動紹

介を行っていただきました。 

 

 

 

 

記念品贈呈                            対面式１年生代表あいさつ 

 

【２３日（木） 食育の授業について】 

５月１１日の「お弁当の日」に向けて、どのように取り組むとよいのか、栄養教

諭の浅野先生よりお話しをいただきました。食の自立を目指して、『自分にでき

ることを自分で探してやってみよう！』というチャレンジの気持ちで取り組んで

みましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

                                  近くの人と一緒に相談しながら 

浅野先生のお話     お弁当のメニューを考えている 

 

【５月の予定】 
日 曜 行事予定 日課 給食 

７ 木   ○ 

８ 金 ③授業参観、④PTA総会  ○ 

９ 土    

１０ 日    

１１ 月 
お弁当の日 ８：３０登校 

学級旗制作期間：放課後（～２０日（水）まで） 
（４５） なし 

１２ 火  （４５） ○ 

１３ 水 耳鼻科検診 １３：２５～（４～７組） （４５） ○ 

１4 木  （４５） ○ 

１5 金 水曜日課 ①②体育祭学年練習 （４５） ○ 

１6 土    

１7 日    

１8 月  （４５） ○ 

１9 火  （４５） ○ 

20 水 金曜日課 （４５） ○ 

２1 木 体育の部 前日準備 １３：４０～  ○ 

２2 金 

城西祭（体育の部） 

生徒登校 ８：３０ 

開会式 ９：００～12：0０終了予定 

片付け １３：２５～ 

 ○ 

２3 土    

２4 日    

２5 月  （４５） ○ 

２6 火 内科・結核検診 １３：３０～（１組、２組、８組） （４５） ○ 

２7 水 
③④⑤⑥ 『SOSを見逃さない講座』 

［各クラス１時間、各教室で実施］ 
（４５） ○ 

２8 木 
尿検査２回目 

眼科検診 １３：３０～（１年生全員） 
（４５） ○ 

２9 金  （４５） ○ 

３０ 土    

３１ 日    

【６月の予定】 
２日（木）  中部ブロック総体壮行会 

３日（水）  内科・結核検診 １３：００～（３組～７組） 

６日（土）～ 中部ブロック総合体育大会 

１８日（木）  歯科検診 ９：００～（１年生全員） 

２４日（水）～２６日（金） １学期末テスト 

 
◇ 保護者の皆さまへ 

２０日からの家庭訪問では、お忙しい中お時間をいただき、ありがとうございまし

た。短い時間であったため、お話しをすべて伺うことができなかったことと思います。

新しい環境となり４月を終えて、生活にも少しずつ慣れてきたころではないでしょう

か。学習もどんどん進み、部活動にも本格的に参加していく５月、６月中には様々な変

化も見られてくる時期かと思います。お気づきの点がございましたら、お気軽にご相

談ください。どうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

徳島県教育委員会の『徳島県公立高等学校普通科の通学区域制の見直し方針』によ

り、昨年度の入試から全日制普通科の流入率を段階的に引き上げていくことになりま

した。流入率とは、学区外からの合格者数の上限のことで、募集定員に対する割合を

表します。現在の予定では、中学１年生のみなさんが入試を受ける令和１１年度入試の

時には、「県内全域」を通学区域とするため、徳島市以外の地域からたくさん市内の普

通科を受検希望する生徒が増えてくる可能性があるということになります。 

そこで、みなさんがやっておくことは、入試に向けての準備をできる限り早くスター

トすることです。生活・学習または高校について真剣に考えていくことが大切になりま

す。まだ先だなんて思わずに、できることからやっていきましょう。 

まずは、生活の土台（挨拶・時間・掃除・身だしなみなど）をみんなでつくりあげてい

きましょう！！ 

＊詳しい情報は、【徳島県教育員会 教育創生課 HP】の【徳島県公立高等学校・県立中学校

入試情報】より【通学区域制の見直し方針に関するリーフレット】からご覧になれます。 
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