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海部郡小中学校熱中症対策ガイドラインについて  

 

 

　向暑の候、日頃は本町学校教育にご理解とご支援を賜り厚くお礼を申し上げま

す。 

　令和６年度に三町の教育委員会が協議し、海部郡小中学校熱中症対策ガイド

ラインを定めました。今年度も引き続きこのガイドラインに沿って熱中症対策

を進めてまいります。ご理解とご協力をよろしくお願いいたします。 

 

 

１　判断基準として、環境省「熱中症予防情報サイト」（徳島）を確認 

 し、暑さ指数（WBGT)が３１以上の場合は屋内・屋外とも活動を原則中

 止する。 

　　※なお、屋内の空調設備等、安全な環境が保てる場所での活動は認

　　　める。  

 

２　暑さ指数が３１未満の場合であっても、活動場所の状況によっては

  運動を中止する。 

 

３　特に中学校運動部活動は体育よりも運動強度が高いこと等から、事

  前の健康チェックやこまめな水分補給に留意する。  
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