
 

 ONE TEAM     南井上小学校 ５年  

 

体調管理をして元気に過ごしましょう 

 ５年生もスタートして、はや２ヶ月が過ぎました。梅雨空が多くなる今月は、いよいよ

蒸し暑く過ごしにくい時期に入っていきます。気温や湿度の変化で体調をくずしやすくな

りますが、規則正しい生活をし、元気に過ごせるように心がけたいものです。 

 また、高学年になると学習内容が多くなり、学習面でも時間がかかることが多くなって

きます。計画的に毎日の学習が進められるよう、ご家庭でも応援をしていただければと思

います。 

 

 

 

○国語   

 ・敬語 

 ・日常を十七音で 

 ・古典の世界 

 ・みんなが使いやすいデザイン 

 ○社会 

  ・米づくりのさかんな地域 

○算数 

  ・小数のわり算 

  ・割合 

 ○理科 

  ・植物の発芽と成長 

 ・メダカのたんじょう 

  

○音楽 

  ・いろいろな音のひびきを味わおう 

 ○図工 

  ・美しく立つ針金 

○家庭 

  ・ソーイング はじめの一歩 

 ○体育 

  ・マット運動 ・とび箱運動 

 ・水泳 

 ○外国語 

  ・When is your special day? 

 ・What do you have on Mondays? 

 

 

～牟岐少年自然の家宿泊学習に向けて～ 

 いよいよ６月７日（日）から、牟岐少年自然の家宿泊学習に行ってきます。学校でもそ

れぞれ係を決めて、活動の準備をしています。ご家庭でも準備をよろしくお願いします。 

また、当日元気に楽しく活動できるよう、体調管理もよろしくお願いいたします。 

 

～水泳学習について～ 

  ６／１７（水）から水泳学習が始まります。また、６月１０日（火）には５・６年生で

プール清掃を行います。準備をよろしくお願いします。６年生の水泳学習日は、月曜日、

水曜日、木曜日です。 

 

～初めての調理実習！～ 

 家庭科の学習で調理実習を行いました。作った料理は青菜のおひたし、ゆでいもです。

初めての調理実習でしたが、友達と協力しながら、手際よく調理をすることができました。

できた料理は、おいしくいただきました。ご家庭でも、ぜひ作ってみてください。 

６月の学習予定 

６月号 


