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夏 を 前 に し て 

 蒸し暑さを感じる日が増えてきましたが、子どもたちは体調を崩すことなく、元気に学校生活を

送っています。 

５月にはたくさんの行事や実習がありましたので、是非ご家庭でもお話を聞いていただければと

思います。子どもたちにとっても、学びや成長を振り返るよい機会になると思います。 

６月は疲れが見え始める時期でもありますので、食事や十分な睡眠時間の確保などに注意して体

調管理にご配慮をお願いいたします。 

 

 

 

 

○田植えをしました 
 地域の方に田んぼの一部をお借りして、田植え体験を行いました。裸足で入る田んぼの感触や

初めて行う田植えを楽しんでいました。５年生の社会科では農業について学習しますので、今回の

体験がその意欲付けになればと思います。また、秋には稲刈りも体験させていただく予定です。 

 

○調理実習で「ゆでる」を学習しました  
家庭科の学習で、調理実習をしました。ゆでることでかさが減って野菜をたくさん食べられるよう

になることや、食べ物によってゆで始めるタイミングが異なることを学びました。また、包丁の安全

な扱い方や準備、後片付けについても学習しています。今回はにんじん、キャベツ、卵を扱いました。

是非ご家庭でも挑戦してみてください。 

 

○プール清掃について 
８日（月）にプール清掃を行います。以下の物をご準備ください。 

・水着 ・タオル ・サンダル ・体操服 

また、６月中旬からはプールの学習が始まります。水泳を見学する場合は、連絡帳にてお

知らせください。爪を短く切るなど、衛生面についてご家庭でもご確認をお願いします。 


