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一学期の折り返し
紫陽花が色鮮やかに咲く季節を迎え、早くも一学期の半分が過ぎました。
今月は「健康な生活を送るための基本的な生活習慣」について見直し、自

分でも体調管理ができるように指導していきます。４月に子供たちが立てた
それぞれの目標を達成し、自分の力を出しきることができるように、ご家庭
でも学習用具の準備や励ましの声かけ等のご協力をお願いします。

【 水泳学習に必要な物 】※全ての持ち物に名前を書いてください。

・水泳バッグ、水着、水泳帽、ゴーグル、バスタオル、ビニール袋
サンダル（水泳学習が終わるまで、学校に置いておきます。）
（ラッシュガードは、必要に応じて使用してください。）

1 年生は初めての水泳学習ですので、まずは水に慣れることが大切です。
毎日のお風呂で、次の 2つができるか確認しておいてください。
①シャワーを頭からかけて 5秒間我慢することができる。
②洗面器に顔をつけてブクブクと息を吐くことができる。
この 2つが難しい場合は、顔に水をかけることから少しずつ家で練習し

ておくと、水泳学習での活動の幅が広がります。

また、水泳学習が始まるまでに、次のことをお願いします。
○ 耳・鼻・目等を治療しなければならない人は、早いうちに治しておく。
○ 手足の爪を切っておく。
○ 見学する場合は「わたしのくらし」等で連絡してください。
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【 ６月の行事予定 】

日 月 火 水 木 金 土
１ ２ ３ ４ ５ ６

委員会活動 市体操発表会 朝会
耳鼻科検診

1,2,3年
（2.3年生は該当者)

７ ８ ９ １０ １１ １２ １３
集金日 クラブ活動 歯科検診 耳鼻科検診 眼科検診

5年 4~6年 1,2,3年
読み聞かせ 6-1,6-2 (4.6年は該当者） (2,3年は該当者)

1年 交通安全教室
1.3年

１４ １５ １６ １７ １８ １９ ２０
水道 牟岐少年自然 牟岐少年自然 全市教科別 3-1のみ 13:15
教室 の家宿泊学習 の家宿泊学習 研修会 下校

4年生 13:15下校 学校安全の日
3-1のみ 14:50

下校
5年生 10:15～

10:30登校
２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７

歯科検診 参観日 眼科検診
3年,6-3,6-4 歯科検診 4,5,6年

1年 （5,6年は該当者）
２８ ２９ ３０

【 ７月の予定 】

１０日(金)～１５日(水)個人懇談
１７日(金)第一学期終業式
２１日(火）水泳能力検定

運動会の応援ありがとうございました
１年生にとっては小学校での初めての運動会。6 年生にとっては最後の運動会。団体競

技やダンス等の表現、リレー、徒競走など、毎日の練習の成果を発揮できたと思います。
大きな行事を一つ経験したことで、また一つ子供たちが成長したように感じます。当日ま
での子供たちへの励ましや応援をありがとうございました。

【 6月分の集金について 】
６月分の校納金の指定口座引き落とし日は、６月８日（月）となって

おります。通帳残高の金額のご確認をお願いします。
袋集金の方は、釣り銭がいらないようによろしくお願いします。

PTA会費 500円
学年費 2,500円
給食消耗品費 200円
スポーツ振興センター 460円 合計 3，660円


