
家庭学習のてびき５・６年生
ー自主学習についてー

本校では、学力向上への取組の一つとして、全学年において「自主学習」を推進し、ノ
ートを活用した学習活動を進めています。宿題ができたら、その日の授業のノートを見返
して復習する、興味のあることについて調べたりまとめたりするなど、学年に応じて継続
することで、「家庭学習」の習慣化を図りたいと考えています。自分で学習内容を決めて
自主学習に取り組むことは、なかなか難しいこともあると思いますが、毎日の積み重ね
が大きな力となって現れてきます。ぜひ、お子様と一緒に取り組み、励ましの声をかけ
てください。
学校でも、自主学習の内容やノートの使い方を指導したり、友達の自主学習を紹介し

たりしています。自主学習の内容や具体例を載せていますので、ぜひ参考にしてくださ
い。
また、７月・１２月には「家庭学習についてのアンケート」を保護者の方に配付し、

家庭学習の様子やてびきの活用についてお尋ねする予定です。４月にお配りした「家庭
学習のてびき」とともに、一年間、目につくところに置いていただき、ご活用いただけ
るとありがたいです。お忙しいとは思いますが、ご協力をよろしくお願いいたします。

自主学習の内容
◎ 家庭学習のてびきや、「自主学習メニュー」も活用しよう！

国 語

☆授業のノートを使って復習をしたり、教科書を使って予習をしたりしましょう。
☆筆順に気をつけながら漢字の練習をし、熟語をたくさん覚えましょう。
☆言葉の意味、慣用句やことわざを辞書で調べて、書きましょう。
☆文章を読んで、あらすじや要点をまとめたり、自分の考えを書いたりしましょう。
☆新聞や本を読んで気になった言葉を調べて、自分の考えをまとめましょう。

算 数

☆授業のノートを使って復習をしたり、教科書を使って予習をしたりしましょう。
☆教科書やドリルを使って、問題を繰り返し解きましょう。
☆テストやプリントで間違えた問題をもう一度解きましょう。
☆コンパスや分度器を使って、図形をかきましょう。
☆考え方や解き方・その理由を図・式・文章で書いたり、説明したりしましょう。

《参考》 東みよし町立小学校学びの手引き－第２版－より


