
令和８年度
（２０２６年度） １７日 第２８号

文責：小西 貴仁

今日で１学期が終わりですね。明日（７月１８日）から、４５日間の長い夏休
みが始まります。夏休み中は、どのように過ごすのか、今から楽しみですね。
今年は、６月に台風７号と８号によるダブル台風の影響で、日本各地で大雨の

被害がありました。さらに、日本だけでなく世界中で大きな地震が発生し、甚大
（じんだい）な被害が起こっているというニュースがテレビなどで報道されてい
ます。今年の夏休みも、台風による大雨や地震などの自然災害が発生するかもし
れません。私たち一人一人が自分事として、日頃から大雨や地震といった自然災
害に備えておくことが必要だと思います。
さて、みなさんには、今年の夏休みに、楽しい思い出をたくさんつくって欲し

いと思います。
そこで、夏休み前に、みなさんに次の３つのことをお願いします。

１つめは、
夏休みも暑い日が続くと思われます。熱中症の予防をしながら規則正し

い生活をしましょう。そのためには、「早寝早起き朝ご飯」、「テレビの見す
ぎやゲームのしぎしすぎに注意し、規則正しい生活」をおくりましょう。

２つめは、
夏休みも時間を決めて学習（宿題）をしましょう。そして、宿題以外の

自主学習（家庭学習）も進んでやるようにしましょう。
また、家でも本を選んで、「読書」をしましょう。

３つめは、
自分から進んで、お手伝いをしましょう。

３つのことを守りながら、夏休み中、自分でめあてを立てて、夏休みにしかで
きない思い出をたくさんつくりましょう。
９月１日（火）には、全員が元気な笑顔で会いましょうね。校長先生は、みな
さんに会えるのを楽しみにしています。

７月

９月１日（火）から４日（金）の下校時刻のお知らせ（再確認のお願い）
７月６日付けのおたよりでもお知らせしておりますので、ご確認ください。

・９月１日（火）・２日（水） １３時４５分 全校児童下校（給食後下校）
・９月３日（木）・４日（金） １４時４５分 全校児童下校（５校時終了後下校）


