
  
国府小学校

 
第３学年

 

 夏休み号

 　

 楽しい夏休みが始まります。しっかりとした計画を立て、学習・運動・手伝い・

遊びなどさまざまな活動をしながら、きそく正しい生活を送りましょう。また、

夏休みでなければできないこと、夏休みだからこそできることを何か一つ決めて、

一生けんめい取り組んでみましょう。　　　　　　　　　　 

 

 １ けんこうについて

 

　☆　早ね早おきをする。 

　☆  食べすぎのみすぎに気をつける。 

  ☆　体の調子のわるいところはなおしておく。（は・目・耳・はななど） 

  ☆　体力づくりをしましょう。        

 ２ 生活について

 

　☆　進んであいさつをする。 

  ☆　しっかりお手伝いをする。 

　☆　お金のむだづかいや友達とのお金のかしかりをしない。 

  ☆　その他のきまりを守る。（国府小のよい子のくらし） 

 ３　安全について

 

　 ☆  交通ルールを守り、自転車に乗るときには、かならずヘルメットをかぶる。 

   ☆　きけんな遊びや人にめいわくをかけることをしない。 

         （火遊び・エアーガン・道路での遊び・子どもだけでのつりなど） 

   ☆　外出するときは、「行き先・帰る時こく」を家の人に言ってから出かける。 

   ☆　子どもだけで川・池・用水路などに行かない。 

　 ☆　知らない人に声をかけられてもついて行かない。 

 

 

 

 

 

 ※ 絵の具セット 

 習字道具　　　　足りない物を買い足して、中をきれいにしておきましょう。 

 お道具箱

 

 

５　学習について

 

 　宿　題  

① 「夏にチャレンジ ライト」（夏のドリル）＊答え合わせとなおしをする。   

    ○つけはおうちの人にしてもらいましょう。 

② 夏休みの絵日記（２日分） 

③ 夏休みの課題（R8）の中から１点以上 

④ 漢字ノート　１０ページ以上（漢字ノートにする。） 

⑤ 読書 

⑥ リコーダーの練習（教科書を見て、練習をする。） 

⑦ 夏休み生活習慣チェックシート 

自主的にする学習 

              その他のいろいろな応募作品にもチャレンジしてみよう。
おう ぼ

        　                                            

  　 ☆ ９月１日(火）                                                       
   【時間割】  ①　始業式　　②　学活     ③　国語　　　④　算数 

                          ◇給食あり        ◇午後１時２０分下校                  

   【持ってくるもの】 

①　 通知表 

　　（今年度より、毎学期封筒に入れて通知表をお渡しします。押印欄に押印の上、 

　　　中身を抜いて、封筒を新学期に学校までご返却ください。） 

②   宿題・できあがった作品 

        ※「夏にチャレンジ ライト」（答え合わせとなおしもしておきましょう。） 

③   かりている図書の本２さつ 

④ 　夏休み生活習慣ふり返りシート 

⑤   エプロン・マスク・ナプキン 

⑥ 　新しいぞうきん 

　　（名前を書きましょう。） 

⑦ 　国語・算数の用意 

⑧ お道具箱 

  (足りない物はたして、中を整理して持ってきましょう。） 

⑨ 上ぐつ 

⑩ 水とう 

⑪ ふでばこ・下じき

※  夏休み中は普段とは違う生活リズムや涼しい室内で過ごすことが多いと思います。そのた

　め、夏休み明けは暑さへの耐性が弱くなり熱中症リスクが高くなります。生活リズムを整え

　ることや徐々に体を暑さに慣らすために、今年度より９月１日(火)～４日(金)までの４日間

　を午後１時２０分下校とします。ご家庭でも体調管理についてご留意いただけますようお願

 　いいたします。


