
              

 

 

 

 

 

                              

いよいよ夏休みに入りました！ 

今年は昨年と比べ、比較的過ごしやすい気候のまま７月を迎えました。しかし、夏休み前から猛暑とな

り、35度を超える日が続きました。夏休みに入ると、全国では 40度を超える記録的な暑さとなる地域

も見られ、猛暑が夏の当たり前になったと感じます。 

学校では、こまめな水分補給や活動時間の工夫など、熱中症対策を講じながら部活動を行っています。

熱中症を防ぐためには、規則正しい生活習慣が大切です。十分な睡眠と休息を取り、しっかり食事をし

て、暑い夏を元気に乗り切りましょう。 

７月には、徳島県中学校総合体育大会が開催され、野球、水泳、女子ソフトテニス個人に出場しました。

また、徳島県中学校陸上競技大会も行われ、陸上部が出場しました。 

県総体では、地区ブロック総体を勝ち上がった強豪を相手に、選手たちは最後まであきらめることなく

全力を尽くしました。そのひたむきな姿は、多くの感動を与えてくれました。水泳 200ｍ自由形では四

国総体（徳島市）への出場が決まりました。出場した選手の皆さん、本当にお疲れ様でした。 

県中学校陸上競技大会では、選手たちはトラック・フィールドそれぞれの種目で、自分の力を発揮しよ

うと全力で臨みました。１年女子 100ｍでは四国総体（香川県高松市）への出場が決まりました。出場

する皆さん、おめでとうございます。四国総体では、日頃の練習の成果を存分に発揮し、悔いのないよう

全力を尽くしてください。教職員一同、心から応援しています。 

また、音楽部は 28日（水）にあわぎんホールで開催された徳島県学校合奏コンクールで、「天泣」を

心一つに演奏し、見事金賞を受賞しました。おめでとうございました。 

【6月 2６日（金）】校内人権問題に関する意見発表会 

       
 ５名の代表が、人権問題について意見発表を行

いました。どの発表も、自らの体験や授業を通して

深く学んだことをもとに、「これからどのように生

きていくか」という思いが伝わる内容でした。なお、 

学校代表となった２年生百坂苺花さんが、鳴門市

中学校人権問題に関する意見発表会で最優秀賞と

なりました。おめでとうございます。 

 令和８年度 学校だより４号 

７月３１日（金）発行 

 文責鳴門中学校校長 



 

 

 

 

     

      野球部         女子ソフトテニス部          陸上部              水泳部 

  各部の代表者が、出場に向けた意気込みを表明しました。 

  3年生にとって、最後の県総体でした。 参加した生徒の皆さん、この経験をこれからの生活に

生かして、さらなる成長につなげてください。 

 

 

 

 

 

【７月１８日（金）】全日中陸上大会・四国総体・県合奏コンクール激励会＆夏休み    

 男子ソフトテニス部  

 

    

 

 

四国総体出場       県合奏コンクール出場 生徒会代表激励のことば 

 

 

 

 

 

 

  

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【７月３日】徳島県中学校総合体育大会・徳島県中学校陸上競技大会激励会 

 

                   

      

 

 

 

 

【７月９日】2年職場体験学習 

          

   ２年生が鳴門市内 13か所で職場体験学習を行いました。生徒たちの生き生きとした表情が 

とても印象的でした。受け入れてくださった事業所の皆様、ありがとうございました。 

 

【７月１７日】四国総体・県合奏コンクール激励会・夏休み前集会 

                            

  

  四国総体・県合奏コンクールに出場する生徒が、それぞれの大会に向けて決意を表明しました。 

（水泳・前山海碧さん、陸上・松本佳澄さん）その後、夏休み前集会をオンラインで実施しました。

命を大切にし、健康と安全に気を付けながら、有意義な夏休みを過ごしましょう。 

 

☆８月の行事予定☆ 

 

 

 

☆９月の行事 

 ９／ ３（木）文化祭           ９／１８（金）２年まなぼうさい           

 ９／１１（金）２年消費者教育出前授業   ９／１８（金）お話チョボラの会 

 ９／１５（火）～１７（木）１学期末テスト ９／２５（金）第２回英語検定 

 ９／１７（木）避難訓練          ９／２６（土）・２７（日）北部 Aブロック新人大会 

８月 ３日（月）全校登校日         ８月２５日（火）夏休み明け集会    

８月１３日（木）～1４日（金）学校閉庁日   8月２５日（火）・２６日（水）課題テスト 

８月１９日（水）文化祭オーディション    8月３１日（月）文化祭クラスオーディション 

 

 

 


