
吉野川市立鴨島小学校

令和８年８月３日

今日は「全校登校日」でした。子どもたちの声が校舎に響き、ひととき学校に活気が戻りました。
登校した子どもたちからは、「宿題は半分ぐらい終わりました！」「自由研究を頑張っています！」「金

管バンドの練習を頑張りました！」等、いろいろな声が聞かれました。残りの夏休みも有意義に過ごして
ほしいと思います。
さて、今週の金曜日（８月７日）は二十四節気の「立秋」。まだまだ暑い毎日が続きますが、空や雲の

りつしゆう

様子、虫の声などから、少しずつ秋の気配も感じられそうです。
保護者の皆様、地域の皆様、時節柄くれぐれも御自愛ください。

残りの夏休みを有意義に過ごすために（お願い）

連日厳しい暑さが続いています。夏休みも約３分の１が過ぎました。残りの夏休みを
有意義に過ごすことができますよう、ご家庭でも以下の点について、改めてお子様と確
認をお願いします。

○熱中症対策の徹底について
・著しく気温が高い日や日差しが強い時間帯は、屋外活動を避け、室内で過ごすようにしましょう。
・屋外で過ごす際やスポーツをする際は、こまめな水分・塩分補給と適度な休養を心がけましょう。
・外出時は、帽子を着用しましょう。日傘やネッククーラー等の使用も効果的です。

○水の事故・交通事故に注意
・水辺のレジャーは、必ず保護者や大人の見守りのもとで行い、危険な場所には近づかないように
しましょう。

・自転車に乗るときはヘルメットを着用し、道路への飛び出しをしないようにしましょう。
○生活リズムについて
・長期の休みは、夜更かしやゲーム・スマホの長時間利用が増えやすい時期です。「早寝・早起き・
朝ごはん」を意識し、生活リズムを崩さないように注意しましょう。

・ゲーム・スマホの使用については、家庭でルールを決めておきましょう。

吉野川市水泳能力検定会（7/21）
７月２１日（火）に本校のプールを会場として、「第６４回吉野川市水泳能力検定会」が開催されまし

た。本校からは、５・６年生１７名が参加しました。自由形、平泳ぎ、背泳ぎ、２００ｍリレーの各種目
が行われ、参加した児童は、自己記録の更新を目指して力一杯泳ぐことができました。
明日（８／４）、むつみスイミング（蔵本）で行われる「徳島県県水泳能力検定会」にも本校から１３

名の児童が参加します。参加児童の保護者の皆様には、送迎等、ご協力をよろしくお願いいたします。

「PTA愛校作業」（8/30）への御協力をよろしくお願いいたします。
教育環境を整えるため、今年度も皆様のご協力をお願いいたします。短時間での活動とさせていただき

ますので、熱中症対策に御留意の上、ご参加ください。
◆受付：午前７時１５分～午前７時３０分（児童玄関）
◆作業：午前７時３０分～午前９時（予定）
※雨天時は、校舎内作業のみ行います。
※詳しくは、７月１７日に配付した文書をご覧ください。

学習生活の様子をホームページでお知らせしています。
７月は、「七夕かざり作り（３年）」「おにぎり教室（５年）」「水泳教室（４年）」「あさがお

がさいたよ（１年）」などの活動をホームページに掲載しました。


