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                                                         2026.9.1 
八万中学校                             　  　　　　第１学年だより

 

 

 

 　　　　　　　９月日程

日 曜 行　事　予　定 給食 　１年生の２学期以降の心構え 

１ 火 ①始業式②学活③火３④火４ ○ 　　そろそろ中学校生活にも慣れてきたと思います。２学期か

２ 水 課題テスト①理②英③国④数⑤社 ○ 　らは本格的に中学生として活躍する時期になります。よりよ

 ⑥カット 　い生活を送りどんどん成長してください。

３ 木 45 分日課 ○ 　　目標は、中学校卒業時には自立した行動ができるようにな

４ 金 45  分日課、専門委員会 ○ 　ることです。

 ５ 土 　①もう一つ頑張る

６ 日 　　　「やらなければいけないことをする、やらなくてもいい

７ 月 45  分日課 ○ 　　　ことはしない、残りの時間はのんびり過ごす」それだけ

展示の部前日準備(放課後) 　　　ではもったいないです。まず自分が何をしたいか、何が

８ 火 45 分日課               SC ○ 　　　できるようになりたいか、どんな自分になっていきたい

八中祭展示の部(⑤⑥１年生) 　　　か、それが見つかれば、自ずとやる気が出てくるもので

９ 水 45  分日課⑤⑥カット ○ 　　　す。指示されたことだけをすればいいのではない。自分

 午後表現の部リハーサル 　　　で目標を立て、自分が努力していきましょう。

10 木 八中祭表現の部　放課 13:15 ○    ②授業中、しっかり力をつける

保護者鑑賞会 14:20~(受付 14:00~)       『勉強がすべてではない。だからといって、勉強はしな

11 金 45 分日課 ○ 　　　くてもいい訳ではない。』しっかり頭を使うことで、よ

12 土 　　　り賢くなる。勉強はそのためにするものです。受け身で

13  日 　　　なく、自分から積極的に学習に取り組みましょう。

14 月 ○    ③よりよい人間関係をつくろうと努力する

15 火     SC ○       よい関係は、相手からしてもらうのを待つのでなく、自

16  水 ○ 　　　分から動くものです。

17 木 ○ 　　　相手のありのままを認め、感謝の気持ちを持ち、ともに

18 金 45  分日課　学校安全の日 ○ 　　　伸びていこうとする協働力を身につけていきましょう。

19 土    ④責任感を持つ

20 日 　　　言い訳をせず、人のせいにせず、自分がするべきことは、

21 月 敬老の日 　　　責任を持って最後までやり遂げましょう。責任感ある行

22  火 国民の休日 　　　動は、大人への第一歩です。

23  水 秋分の日 　⑤先のことを考えた行動をする

24 木 ○ 　　　みなさんは、今までの経験を踏まえ、「今これをしたら(し

25 金 45 分日課、英検、⑥カット ○ 　　　なかったら)、この後どうなるのだろう」ということが分

26 土 　　　かっていると思います。自分を大切にし、先のことを考

27  日 　　　えた行動をしましょう。

28 月                          ○ 　⑥よく食べ、よく寝、しっかり体を動かす

29 火                         SC ○       中学生～高校生のときに鍛えた体力は、一生のものにな

30  水 ⑤⑥特別授業 ○ 　　　ります。

 １０月の主な行事(予定)

 ９(金)バス遠足(レオマワールド)   　みなさんは今、心身ともにぐんぐん伸びている最中です。

16 日(金)中間テスト 　様々なことに積極的に取り組み、より大きく伸びてください。 

21   日(水)合唱発表会

30 日(金)薬物乱用防止教室     かわっていくことは　こわくない 

    ワクワクしたいな 

　　明日の自分に 

                          折原みと　『かわっていくこと』
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