
 チャレンジ 　　      　  　   ９月号  

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ２０２６年度　　加茂名南小学校　３年  

２ 学 期 の ス タ ー ト で す  

　長かった夏休みが終わり、２学期が始まります。大きな事故や事件も無く、新学期を
迎えることができたこと、担任一同大変嬉しく感じています。 

　まだまだ暑い日は続きそうですが、生活のリズムを取り戻し、しっかりと学習にも取
り組んでいきたいと思います。２学期も、ご協力よろしくお願いいたします。  

 

★ ☆ ９ 月 の 行 事 予 定 ☆ ★  

   １日（火）  第２学期始業式  13:３0下校  

　  ２日（水）～４日（金）１３：４０下校  

　  ４日（金）　身体測定・視力検査  

 １０日（木）  集金引き落とし・袋集金  

 １４日（月）　児童朝会 （ オ ン ラ イ ン ）  

 １７日（木）  読み聞かせ  

 ２８日（月）  運動会特別時間割開始

　 　 　 　 　 　 　 　 　  
 
 
 
 

　 　 　 　 　 　 　 　 　♪ ９ 月 学 習 予 定 ♪  

国語    わたしと小鳥とすずと・夕日がせなかをおしてくる 

　　　　こんな係がクラスにほしい･ポスターを読もう･漢字の組み立て・ローマ字 

社会    工場ではたらく人と仕事 

算数    長さ・あまりのあるわり算 

理科    こん虫のかんさつ・植物の一生 

音楽    拍にのってリズムをかんじとろう 

図工    空き容器のへんしん 

体育    跳の運動（はばとび） 

英語　　Unit ５　What do you like. 何がすき？ 

 

１０月の主な予定 

 11日(日)　秋季運動会 

 13日(火)　代休 

 29日(木)　13:00下校 

　　　　（就学時健診のため) 

 30日(金)　オープンスクール

　　　　　　参観日



 

☆教科書について 

　始業式の日に新しい教科書を配ります。図工「下」の本は、４年生で使いますので、学

校で預かります。名前を書いて、学校に持たせてください。 

 
☆学習用具について 

　絵の具セット・習字セットなどを持ち帰っています。絵の具や墨汁、半紙などそろって

いるか確認し、足りないものは補充してから学校に持たせてください。 

 
☆暑い日が続きます 

　熱中症予防のためにも、水筒やタオルなどを毎日必ず持たせてください。登下校時には

帽子もあると安心です。また、その日の疲れを持ち越さないように、ゆっくり休養をとり、

朝ご飯をきちんと食べて登校できるようご協力よろしくお願いします。 

 

 

　　 家庭で生活のルーティーンを作ってみませんか！ 

　 

　生活ルーティーンを作ることで、規則正しい生活習慣が身につく、学習習慣が定着する、

自主性・自己管理力が育つ、生活の中で責任感が育つなどのメリットがあります。また、決

まった生活のリズムがあると精神的にも安心できる子もいます。学校と家庭が連携し、でき

ていることはしっかり褒め、できていないことがあればサポートしてけたらと思っています。 

 

生活のルーティーンの例 

（朝）□朝６時半に起きる。「おはようございます。」 

　　　□洗顔・歯みがき・着替えをする。 

　　　□朝ご飯を食べて登校する。「いってきます。」 

 

（学校から帰ってから） 

　　　□連絡袋の手紙を家の人に見せる。 

　　　□宿題をする。（集中してできる環境で宿題をする） 

　　　□次の日の準備をする。（鉛筆も忘れずに削る） 

　　　□自由時間（テレビ・ゲーム・動画を見る場合などは時間を決めておく） 

　　　□お手伝いをする。 

　　　□夜ごはんを食べる。 

　　　□歯みがきをする。 

　　　□お風呂に入る。 

　　　□夜１０時までには就寝する。「おやすみなさい。」 

 

　　

 
   することや時間（順番） 

　などは、お子さんと相談して 

　　決めると効果的です。


